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ჯგუფთაშორისი ურთიერთობები ემიგრაციაში

ეკატერინე ფირცხალავა1

ივანე ჯავახიშვილის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი

აბ სტრაქ ტი
ნაშ რომ ში წარ მოდ გე ნი ლია მო ნა ცემ თა ანა ლი ზი კვლე ვი დან, რო მე ლიც სა ქარ თვე ლო დან 
გერ მა ნი ა ში მიგ რა ცი ის შემ დეგ ახალ სო ცი ა ლურ გა რე მო ში ქარ თვე ლე ბის ადაპ ტა ცი ი-
სა და ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცე სის შეს წავ ლას ეხე ბა. საბ ჭო თა კავ ში რის დაშ ლის და სა ქარ-
თვე ლოს და მო უ კი დებ ლო ბის მო პო ვე ბის შემ დეგ ხან გრძლივ მა პო ლი ტი კურ მა და სო ცი-
ა ლურ -ე კო ნო მი კურ მა არას ტა ბი ლუ რო ბამ გა მო იწ ვია ის, რომ სა ქარ თვე ლოს ბევ რმა მო-
ქა ლა ქემ ოჯა ხე ბის გა დარ ჩე ნის თვის ემიგ რა ცია აირ ჩი ა. მო სახ ლე ო ბის გა დი ნე ბა დღე საც 
გრძელ დე ბა, ბო ლო სა მი წლის გან მავ ლო ბა ში (2014-2016) სა ქარ თვე ლო დან წა სულ ემიგ-
რან ტთა რიცხ ვი იზ რდე ბა. ემიგ რა ცი ის სა მიზ ნე ქვეყ ნე ბი დრო თა გან მავ ლო ბა ში იც ვლე-
ბო და. ევ რო კავ ში რის ქვეყ ნე ბი გახ და უფ რო მიმ ზიდ ვე ლი ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის თვის. 
ამ ნაშ რომ ში სიღ რმი სე უ ლი ინ ტერ ვი უ ე ბის დროს მი ღე ბულ მა სა ლებ ზე დაყ რდნო ბით, ნა-
ცა დია გე მა ნი ა ში მცხოვ რე ბი ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის ჯგუ ფის შიგ ნით (ინ ტრაჯ გუ ფურ) 
და ჯგუფ თა შო რის (ინ ტერ ჯგუ ფურ) ურ თი ერ თო ბე ბის შეს წავ ლა. ქარ თველ ემიგ რან ტებ-
თან, რომ ლე ბიც მი ნი მუმ 10 წე ლია ემიგ რა ცი ში ცხოვ რო ბენ, მი ღე ბუ ლი ინ ფორ მა ცი ის სა-
ფუძ ველ ზე გა ა ნა ლი ზე ბუ ლია მა თი ახალ სო ცი ა ლურ -კულ ტუ რულ გა რე მო ში ადაპ ტა ცი-
ა -ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცე სის დი ნა მი კა, სუ ბი ექ ტუ რი აღ ქმე ბის სა ფუძ ველ ზე ჯგუ ფის ში და 
და ჯგუფ თა შო რი სი სტიგ მა ტი ზე ბის, კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის დაძ ლე ვი სა და ეთ ნი კუ რი 
იდენ ტო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბის სტრა ტე გი ე ბის შეს წავ ლა.

საკ ვან ძო სიტყ ვე ბი: მიგ რა ცი ა, გერ მა ნი ა, იდენ ტო ბა, კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სი

შე სა ვა ლი

გა სუ ლი სა უ კუ ნის 90-ი ან წლებ ში საბ ჭო თა კავ ში რის დაშ ლის და სა ქარ თვე ლოს 
და მო უ კი დებ ლო ბის მო პო ვე ბის შემ დეგ, ხან გრძლივ მა პო ლი ტი კურ და სო ცი ა ლურ 
-ე კო ნო მი კურ მა არას ტა ბი ლუ რო ბამ სა ქარ თვე ლო დან საზღ ვარ გა რეთ მიგ რა ცი ის 
მკვეთ რი ზრდა გა ნა პი რო ბა. 1992-1996 წლებ ში ენერ გო- რე სურ სე ბის ნაკ ლე ბო ბი სა და 
არას ტა ბი ლუ რი პო ლი ტი კუ რი ვი თა რე ბის გა მო, ქვეყ ნის ეკო ნო მი კა პა რა ლი ზე ბუ ლი 
იყო, რა მაც სხვა გან უკე თე სი ცხოვ რე ბის სა ძებ ნე ლად სა ქარ თვე ლოს მო სახ ლე ო ბის 
დი დი ნა წი ლის ემიგ რა ცი ა ში წას ვლა გა ნა პი რო ბა. მიგ რა ცი ის პრო ცე სი არ შე ნე ლე ბუ-
ლა XXI სა უ კუ ნე შიც, 2002 წლის მო სახ ლე ო ბის სა ყო ველ თაო აღ წე რის შემ დეგ მო სახ-
ლე ო ბა შემ ცირ და და ახ ლო ე ბით 640,000 ადა მი ა ნით. ბო ლო ორი ათ წლე უ ლის აღ წე რის 
მი ხედ ვით, კი მო სახ ლე ო ბა შემ ცი რე ბუ ლია 1,241 000 ადა მი ა ნით (22, 72%) (Rashid, 
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n.d.; World Bank Report WB, 1990). მსოფ ლიო ბან კის მო ნა ცე მე ბის მი ხედ ვით, 2011 
წლი დან (World Bank Report WB, 2011) უცხ ო ეთ ში 1 მი ლი ონ ზე მე ტი ქარ თვე ლი ემიგ-
რან ტი ცხოვ რობს და მუ შა ობს. 2014 წლის მო სახ ლე ო ბის სა ყო ველ თაო აღ წე რის მო ნა-
ცე მებ ზე დაყ რდნო ბით კი 2015 წლის 1 იან ვრის მო ნა ცე მე ბით სა ქარ თვე ლოს მო სახ ლე-
ო ბა შე ად გენს 3,729,500. მო სახ ლე ო ბის გა დი ნე ბა დღე საც გრძელ დე ბა და სა ქარ თვე-
ლო დან წა სულ ემიგ რან ტთა რიცხ ვი იზ რდე ბა. 

ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის თვის ემიგ რა ცი ის სა მიზ ნე ქვეყ ნე ბი დრო თა გან მავ ლო-
ბა ში გან სხვა ვე ბუ ლი იყო. დი ნა მი კა პოს ტსაბ ჭო თა სივ რცი დან და სავ ლეთ ევ რო პის კენ 
ნელ -ნე ლა გა რე მო ე ბე ბის გა მო შე იც ვა ლა.

 და მო უ კი დებ ლო ბის პირ ვე ლი ათ წლე უ ლის გან მავ ლო ბა ში, სა ქარ თვე ლო დან ემიგ-
რან ტე ბის უმ რავ ლე სო ბა პოს ტსაბ ჭო თა სივ რცეს ირ ჩევ და. მიგ რა ცი ის მი ზე ზე ბი რუ-
სუ ლი ენის ცოდ ნა, უვი ზო რე ჟი მი [2008 წლამ დე] და გე ოგ რა ფი უ ლი მდე ბა რე ო ბა იყო. 
მა თი მიგ რა ცი ის მი მარ თუ ლე ბა იყო რუ სე თი, უკ რა ი ნა, ბე ლო რუ სი და, ასე ვე, სხვა 
პოს ტსაბ ჭო თა ქვეყ ნე ბი. 2006 წლის ეკო ნო მი კურ მა ემ ბარ გომ და ორ ქვე ყა ნას შო რის 
სამ ხედ რო და პი რის პი რე ბამ 2008 წლი დან რუ სე თი ნაკ ლე ბად მიმ ზიდ ვე ლი გა ხა და ქარ-
თვე ლი ემიგ რან ტე ბის თვის. 

 2006 წლი დან უვი ზო რე ჟი მის შე მო ღე ბამ თურ ქეთ თან, ეს ქვე ყა ნა ქარ თვე ლე ბის-
თვის მიგ რა ცი ის ერ თ-ერთ მთა ვარ მი მარ თუ ლე ბად აქ ცია (Chindea et al., 2008; ბა დუ-
რაშ ვი ლი & ნა და რე იშ ვი ლი, 2012).

მოგ ვი ა ნე ბით ევ რო კავ ში რის ქვეყ ნე ბი და ამე რი კა გახ და უფ რო მიმ ზიდ ვე ლი ქარ-
თვე ლი მიგ რან ტე ბის თვის და „მიგ რა ცი ის ფაქ ტე ბის სა ქარ თვე ლო“-ს მი ხედ ვით – 2011 
წლი დან მიგ რა ცი ის სა მიზ ნე და საც ვლეთ ევ რო პუ ლი ქვეყ ნე ბი გახ და, მათ შო რის ყვე-
ლა ზე პო პუ ლა რუ ლი იყო იტა ლი ა, ეს პა ნე თი, შე ერ თე ბუ ლი შტა ტე ბი, უკ რა ი ნა, სა ბერ-
ძნე თი (Chumburidze et al., 2015). „სა ქარ თვე ლოს მიგ რა ცი ის პრო ფი ლი 2019“ კი აჩ ვე-
ნებს, რომ ქვეყ ნე ბის ვი ზი ტის სიხ ში რის მი ხედ ვით ყვე ლა ზე მე ტად გერ მა ნი ას, იტა ლი-
ას და სა ბერ ძნეთს სტუმ რო ბენ. 

მო ცე მუ ლი სტა ტია ეხე ბა გერ მა ნი ა ში მცხოვ რებ ქარ თველ მიგ რან ტებს, რომ ლე-
ბიც წლე ბის წინ გა ნათ ლე ბის მი სა ღე ბად ჩა ვიდ ნენ გერ მა ნი ა ში და დარ ჩნენ საცხ ოვ-
რებ ლად, მათ აღ ქმებს ადაპ ტა ცი ა -ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცეს ში და მათ და მო კი დე ბუ ლე-
ბებს (ა ტი ტუ დებს) თა ნა მედ რო ვე სა ქარ თვე ლოს მი მართ. 

ქარ თულ -გერ მა ნუ ლი ურ თი ერ თო ბე ბი 200 წელს ით ვლის, ის სამ ხრეთ გერ მა ნე ლი 
(Swabian) ფერ მე რე ბის სა ქარ თვე ლო ში მიგ რა ცი ით და იწყ ო. გერ მა ნია იყო პირ ვე ლი 
ქვე ყა ნა, რო მელ მაც აღი ა რა სა ქარ თვე ლოს და მო უ კი დებ ლო ბა და და ამ ყა რა დიპ ლო მა-
ტი უ რი ურ თი ერ თო ბე ბი. გერ მა ნი ის სა ელ ჩო თბი ლის ში 1992 წელს გა იხ სნა. აღ სა ნიშ ნა-
ვია ისიც, რომ გერ მა ნუ ლი ენა, რო გორც მე ო რე უცხო ენა, ბევრ ქარ თულ სკო ლა ში ის-
წავ ლე ბო და და ის წავ ლე ბა (Gorgoshidze et al., 2014). გარ და ამი სა, წლე ბია გერ მა ნი ის 
აკა დე მი უ რი გაც ვლის სამ სა ხუ რი ყო ველ წლი უ რად სთა ვა ზობს სტი პენ დი ებს ქარ თველ 
სტუ დენ ტებს გერ მა ნი ა ში უმაღ ლე სი გა ნათ ლე ბის გა საგ რძე ლებ ლად, რა მაც გა ამ ყა რა 
ძლი ე რი კავ ში რე ბი სა ქარ თვე ლოს თან. გარ და ამი სა, სა ქარ თვე ლო ში წლე ბია არ სე ბობს 
„au pair programs“ პროგ რა მე ბი, რომ ლე ბიც ახალ გაზ რდებს სთა ვა ზო ბენ შე საძ ლებ-
ლო ბას იცხ ოვ რონ ერ თი წლის გან მავ ლო ბა ში გერ მა ნულ ოჯახ ში, და ეხ მა რონ ოჯახს 
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და მათ შვი ლებს და ის წავ ლონ გერ მა ნუ ლი ენა (Gorgoshidze et al., 2014). ამის შემ დეგ 
კი სა შუ ა ლე ბა ეძ ლე ვათ, სურ ვი ლის შემ თხვე ვა ში, გა აგ რძე ლონ სწავ ლა უმაღ ლეს სას-
წავ ლე ბელ ში ან შე ის წავ ლონ რა მე პრო ფე სი ა, რო მელ საც გერ მა ნი ის სა ხელ მწი ფო სთა-
ვა ზობს რო გორც ად გი ლობრვ მაცხ ოვ რებ ლებს, ისე ვე ემიგ რან ტებს.

გერ მა ნი ა ში სა ქარ თვე ლოს სა კონ სუ ლოს 2020 წლის სტა ტის ტი კუ რი მო ნა ცე მე ბის 
მი ხედ ვით, გერ მა ნი ა ში 27 315 ქარ თვე ლი ცხოვ რობს, აქე დან 56,8% ქა ლი ა. გერ მა ნი-
ა ში მცხოვ რე ბი მა მა კა ცე ბის სა შუ ა ლო ასა კი 31,4 წე ლი ა, ქა ლე ბის 33,0. ასა კობ რი ვი 
ჯგუ ფის მი ხედ ვით, ყვე ლა ზე მე ტია 30-35 წლის, შემ დეგ მო დის 20-25 და 35-40 წლის. 

წარ მოდ გე ნი ლი კვლე ვის მი ზა ნი იყო ახალ სო ცი ო- კულ ტუ რულ გა რე მო ში, გერ მა-
ნი ა ში მცხოვ რე ბი ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის ადაპ ტა ცი ა -ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცე სის დი ნა-
მი კის, სუ ბი ექ ტუ რი აღ ქმე ბის სა ფუძ ველ ზე ჯგუ ფის ში და და ჯგუფ თა შო რი სი სტიგ მა-
ტი ზე ბის, კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის დაძ ლე ვი სა და ეთ ნი კუ რი იდენ ტო ბის შე ნარ ჩუ ნე-
ბის სტრა ტე გი ე ბის შეს წავ ლა.

კვლე ვა ჩა ტარ და მარ ბურ გში – ჰე სე ნის ფე დე რა ლურ მხა რე ში. რუს თა ვე ლი – 
DAAD ერ თობ ლი ვი Post-Doc კვლე ვი თი სტი პენ დი ის ფარ გლებ ში, მარ ბურ გის უნი ვერ-
სი ტე ტის ბა ზა ზე.

ლი ტე რა ტუ რის მი მო ხილ ვა 

ერ თი ად გი ლი დან მე ო რე ზე საცხ ოვ რებ ლად გა დას ვლა, ახალ გა რე მო ში (სხვა ქვე-
ყა ნა ში) ცხოვ რე ბას თან ადა პა ტა ცია და ემიგ რან ტად ყოფ ნა ბევრ სირ თუ ლეს უქ მნის 
ადა მი ანს. თავს იჩენს გა მოწ ვე ვე ბი, რომ ლის თვი საც მზად უნ და იყოს, რის თვი საც აუ-
ცი ლე ბე ლია ადაპ ტა ცი ის გარ კვე უ ლი სტრა ტე გი ე ბის შე მუ შა ვე ბა. მიგ რა ცი ის პრო ცე სი 
ორი ან რამ დე ნი მე სო ცი ა ლუ რი ჯგუ ფის უშუ ა ლო ურ თი ერ თო ბის ფონ ზე მიმ დი ნა რე-
ობს, შე სა ბა მი სად, მნიშ ვნე ლო ვა ნია ის, თუ რა გავ ლე ნას ახ დენს და რო გორ ცვლის ერ-
თი ჯგუ ფი მე ო რეს, ან ინ დი ვი დი სო ცი ა ლურ ჯგუფს და პი რი ქით. ასეთ შემ თხვე ვებ ში 
გა ნი ხი ლე ბა ორი მოვ ლე ნა: ჯგუ ფის შიგ ნით (ინ ტრაჯ გუ ფუ რი) და ჯგუფ თა შო რის (ინ-
ტერ ჯგუ ფუ რი) ურ თი ერ თო ბე ბი (Tajfel, 1974).

ინ ტერ ჯგუ ფუ რი პრო ცე სე ბის სა ფუძ ვე ლი სო ცი ა ლუ რი კა ტე გო რი ზა ცი ა ა, რო-
მე ლიც იწყ ე ბა საგ ნე ბის, მოვ ლე ნე ბის, ინ დი ვი დე ბის სა ერ თო ნი შან თა მო ძებ ნით და 
სრულ დე ბა ამ ნიშ ნე ბის მი ხედ ვით სო ცი ა ლუ რი კა ტე გო რი ე ბის შექ მნით (Tajfel, 1974).

სო ცი ა ლუ რი კა ტე გო რი ზა ცი ის ფე ნო მე ნი მნიშ ვნე ლო ვან როლს ას რუ ლებს სხვა-
დას ხვა ქვეყ ნე ბის ეთ ნი კურ და რე ლი გი ურ ურ თი ერ თო ბებ ში. რო დე საც ემიგ რან ტე ბი 
„სხვა“ ჯგუ ფე ბად იქ ცე ვი ან, ხალ ხი გაზ ვი ა დე ბით აღიქ ვამს გან სხვა ვე ბებ სა და მსგავ-
სე ბებს მა თი ჯგუ ფის წევ რებ თან. ეს პრო ცე სი მნიშ ვნე ლო ვა ნია მიგ რან ტე ბის ახალ სა-
ზო გა დო ე ბა ში, გარ შე მო არ სე ბუ ლი სო ცი ა ლუ რი გა რე მოს ორ გა ნი ზე ბი სა და სტრუქ-
ტუ რი რე ბის თვის. მას პინ ძელ ქვე ყა ნა ში ახალ ცხოვ რე ბას თან ადაპ ტა ცია და მიგ რან-
ტო ბა ხში რად იწ ვევს პრობ ლე მებს, რო მელ საც ახ ლად ჩა მო სუ ლი ემიგ რან ტე ბი, სა კუ-
თა რი სტრა ტე გი ე ბის შე მუ შა ვე ბით უნ და გა უმ კლავ დნენ. მიგ რა ცი ი სას ადა მი ა ნე ბის 
ადაპ ტა ცი ი სა და ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცე სე ბი კომ პლექ სურ ხა სი ათს ავ ლენს, ასეთ დროს 
ძა ლი ან მნიშ ვნე ლო ვა ნია სა კუ თა რი კულ ტუ რუ ლი თვით მყო ფა დო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბა სა 
და მას პინ ძელ სა ზო გა დო ე ბას თან ურ თი ერ თო ბებს შო რის ბა ლან სის დაც ვა. 
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ეკატერინე ფირცხალავა

ემიგ რან ტე ბი ახალ სა ზო გა დო ე ბა ში ცხოვ რე ბის სხვა დას ხვა გზას ირ ჩე ვენ. მკვლე-
ვა რე ბი გა მო ყო ფენ (Berry, 2001; Padilla, 2006; Sam & Berry, 2006; Sammut, 2010) რიგ 
ფაქ ტო რებს, რომ ლე ბიც ხელს უწყ ობს ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცესს, მა გა ლი თად, ემიგ რან-
ტის ინ დი ვი დუ ა ლუ რი უნარ -ჩვე ვე ბი, ახა ლი ენი სა და კულ ტუ რის შეს წავ ლის სურ ვი-
ლი, დო მი ნან ტუ რი მას პინ ძლის კულ ტუ რის ღი რე ბუ ლე ბებ თან შე გუ ე ბა; მას პინ ძე ლი 
სა ზო გა დო ე ბის ღი ა ო ბა და ტო ლე რან ტო ბა ახა ლი წევ რე ბის მი მართ და ა.შ. რო გორც 
მეც ნი ე რე ბი აღ ნიშ ნა ვენ (de Haas & Fokkema, 2011) სო ცი ა ლუ რი ინ ტეგ რა ცია ორი ნა-
წი ლის გან შედ გე ბა: სტრუქ ტუ რუ ლი ინ ტეგ რა ცია და სო ცი ა ლურ -კულ ტუ რუ ლი ინ ტეგ-
რა ცი ა. ერ თი მხრივ, სტრუქ ტუ რუ ლი ინ ტეგ რა ცია ნიშ ნავს უფ ლე ბე ბი სა და სტა ტუ სის 
შე ძე ნას მიმ ღე ბი სა ზო გა დო ე ბის ძი რი თად ინ სტი ტუ ტებ ში (და საქ მე ბა, საცხ ოვ რე ბე ლი 
ფარ თი, გა ნათ ლე ბა, პო ლი ტი კუ რი და მო ქა ლა ქე ო ბის უფ ლე ბე ბი). მე ო რე მხრივ, სო ცი-
ა ლურ -კულ ტუ რუ ლი ინ ტეგ რა ცია გუ ლის ხმობს მიმ ღე ბი სა ზო გა დო ე ბე ბის ნორ მებ თან 
შე სა ბა მი სო ბა ში კოგ ნი ტურ, ქცე ვით და და მო კი დე ბუ ლე ბით ცვლი ლე ბებს (სო ცი ა ლუ-
რი ურ თი ერ თო ბა, მე გობ რო ბა, ქორ წი ნე ბა და სხვა დას ხვა ორ გა ნი ზა ცი ის წევ რო ბა + 
კუთ ვნი ლე ბის გრძნო ბა).

ინ დი ვი დე ბი, რომ ლე ბიც მიგ რი რე ბენ, თა ვი დან ხვდე ბი ან კონ ფლიქ ტურ სი ტუ ა ცი-
ა ში, გან სა კუთ რე ბით თუ ისი ნი გან სხვა ვე ბუ ლი სა ზო გა დო ე ბი დან მო დი ან. რად გა ნაც 
მა თი კულ ტუ რის თვის და მა ხა სი ა თე ბე ლი თა ვი სე ბუ რე ბე ბი, მათ ში უკ ვე გამ ჯდა რი, მო-
სარ გე ბია ახა ლი წე სე ბის თვის, რო მელ საც დამ ხვედ რი/ მას პინ ძე ლი სა ზო გა დო ე ბა სთა-
ვა ზობს. ამ მორ გე ბას ისი ნი ინ კულ ტუ რა ცი ით თუ აკულ ტუ რა ცი ით სხვა დას ხვა ნა ი რად 
ახერ ხე ბენ, იმის მი ხედ ვით, რო მელ ეტაპ ზეა მა თი ცხოვ რე ბა დამ ხვედრ სა ზო გა დო-
ე ბა ში (Camilleri & Malewska-Peyre, 1980). ეს და მო კი დე ბუ ლია მა თი მიგ რა ცი ის ხან-
გრძლი ვო ბა ზე, ოჯახ თან ერ თად მიგ რი რე ბენ თუ მარ ტო, ასე ვე, მიგ რა ცი ის მი ზან ზე, 
სა გან მა ნათ ლებ ლოა ეს მიგ რა ცია თუ შრო მი თი, და კი დევ ერ თი გა რე მო ე ბა – სა კუ თარ 
ქვე ყა ნა ში აპი რე ბენ დაბ რუ ნე ბას თუ რჩე ბი ან ახალ გა რე მო ში.

ინ დი ვი დუ ა ლუ რი ინ ტეგ რა ცი ის დროს, ემიგ რანტს დიდ დახ მა რე ბას უწევს გა-
ნათ ლე ბა, რო მელ საც ის იღებს მას პინ ძელ ქვე ყა ნა ში და სო ცი ა ლი ზა ცია (Camilleri & 
Malewska-Peyre, 1980). ურ თი ერ თო ბა ად გი ლობ რივ სო ცი ა ლურ გრე მო სა თან გან სხვა-
ვე ბუ ლად, უფ რო ძალ და უ ტა ნებ ლად უწევს, რად გა ნაც კლა სე ლე ბი, სკო ლე ლე ბი, უნი-
ვერ სი ტე ტის ამ ხა ნა გე ბი შე და რე ბით უკე თეს გა რე მოს ქმნი ან ინ ტე ეგ რა ცი ის თვის, რაც 
მე ტია გა ნათ ლე ბის (სა შუ ა ლო, უმაღ ლე სის სა მი ვე სა ფე ხუ რი) და სო ცი ა ლი ზი ა ცი ის წი-
ლი, მით უფ რო ად ვი ლად ხდე ბა ინ ტეგ რი რე ბა სა ზო გა დო ე ბა ში, თუმ ცა ამ პრო ცეს-
ში დიდ როლს ას რუ ლებს შე და რე ბა წეს -ჩვე უ ლე ბებ სა და ღი რე ბუ ლე ბებს შო რის, რაც 
მას პინ ძელ და მის სა კუ თარ კუ ლუ ტუ რას შო რის არ სე ბობს, ეს თა ვის თა ვად ისა ხე ბა 
სო ცი ა ლურ აღ ქმა ში და ისი ნი ან აკო პი რე ბენ გარ კვე ულ წე სებს, ახალს და მათ თვის 
უჩ ვე უ ლოს, ან არ იღე ბენ და ეძე ბენ სა კუ თა რი კულ ტუ რის წარ მო მად გენ ლებს სო ცი-
ა ლუ რი შემ სუ ბუ ქე ბის თვის, ამ გან სხვა ვე ბე ბის გა ზი ა რე ბის თვის. ინ ტრაჯ გუ ფუ რი და 
ინ ტერ ჯგუ ფუ რი კო მუ ნი კა ცი ის შე დე გად ადა მი ა ნე ბი არა მხო ლოდ აყა ლი ბე ბენ ნორ-
მებს, არა მედ ახ დე ნენ მათ ინ ტერ ნა ლი ზე ბას სა კუ თარ სელ ფში.

რო გორც მკვლევ რე ბი (Hassan & El Kinani, 2002) ამ ტკი ცე ბენ, მიგ რა ცი ის პრო-
ცეს ში ახა ლი გა რე მო მნიშ ვნე ლო ვან გავ ლე ნას ახ დენს მიგ რან ტზე. ახა ლი გა რე მოს 
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მოთხ ოვ ნებ თან გამ კვლა ვე ბას სხვა დას ხვა სა ხის ფსი ქო ლო გი უ რი პრობ ლე მა ახ ლავს, 
ფი შე რის (Fisher, 1990) თა ნახ მად, „გე ოგ რა ფი უ ლი გა და ად გი ლე ბის ეფექ ტი ინ დი ვიდ-
ზე დიდ წი ლად მი სი პი როვ ნუ ლი ცვლი ლე ბე ბით გა ნი საზღ ვრე ბა“. რუ ტი ნის დარ ღვე-
ვამ, არ სე ბუ ლი ცხოვ რე ბის წე სის და ტე რი ტო რი ის /სამ შობ ლოს შეც ვლამ შე იძ ლე ბა ხე-
ლი შე უწყ ოს ფი ზი კუ რი და ფსი ქო ლო გი უ რი პრობ ლე მე ბის გა ჩე ნას (Fisher, 2016). სახ-
ლი დან წას ვლი სა და უც ნობ გა რე მო ში ცხოვ რე ბის შე დე გად ადა მი ა ნებს აქვთ ფსი ქო-
ლო გი უ რი დის ტრე სი, რო მელ საც სა ხე ლად ში შის გრძნო ბა ჰქვია (Tilburg et al., 1996). 
ძლი ერ ენატ რე ბათ ოჯა ხი და მე გობ რე ბი და ის, რაც სახ ლთან არის და კავ ში რე ბუ ლი 
(Thurber et al., 2007). ზოგ ჯერ ის ასო ცირ დე ბა მრა ვალ ფე რო ვან სო მა ტურ და ა ვა დე-
ბებ თან, დეპ რე სი ას თან, ფსი ქო ლო გი ურ დის ტრეს თან და ასე შემ დეგ (Thurber et al., 
2007). ფი შე რის (Fisher, 2016) მი ხედ ვით, სახ ლის მო ნატ რე ბა და კავ ში რე ბუ ლია ოჯახ-
თან, მე გობ რებ თან, ზრუნ ვას თან, სახ ლთან და რუ ტი ნას თან. ამ დროს მიგ რან ტებ მა 
ახალ ქვე ყა ნა ში ცხოვ რე ბის გა მოწ ვე ვას უნ და და უ პი რის პი რონ შე მუ შა ვე ბუ ლი სა კუ-
თა რი სტრა ტე გი ე ბი.

ირ ვინგ გოფ მა ნი (Goffman, 2009) წიგ ნში „სტიგ მა: შე ნიშ ვნე ბი წა რუ მა ტე ბე ლი 
იდენ ტო ბის მარ თვა ზე“ ხაზს უს ვამს იმას, რომ ადა მი ა ნე ბი სა კუ თა რი თა ვის პო ზი-
ტი უ რად წარ მო ჩე ნას ძა ლი ან ცდი ლო ბენ, სურთ გავ ლე ნა მო ახ დი ნონ ადა მი ა ნებ ზე, 
ჰქონ დეთ კარ გი იმი ჯი და აკონ ტრო ლონ სა კუ თა რი გა რე მო. ეს ყვე ლა ფე რი ქმნის პო-
ზი ტი ურ იდენ ტო ბას, რომ ლის სა პი რის პი რო დაც, და უც ვე ლად ყოფ ნის შეგ რძნე ბა გა-
დამ წყვეტ როლს თა მა შობს იმიგ რან ტე ბის ნე გა ტი უ რი იდენ ტო ბის ჩა მო ყა ლი ბე ბა ში 
(Camilleri & Malewska-Peyre, 1996). იდენ ტო ბის სტრა ტე გი ე ბის შე მუ შა ვე ბა, რო გორც 
მკვლევ რე ბი (Camilleri & Malewska-Peyre, 1996) აღ ნი შა ვენ, ამ სუ ბუ ქებს ყო ფას ავ ტოქ-
ტო ნებ თან. კა მი ლე რი და მა ლევ სკა პე ი რე ის (Camilleri & Malewska-Peyre, 1996) მი ხედ-
ვით, ადა მი ა ნი სა კუ თა რი თა ვის თვის მი ნი ჭე ბუ ლი ღი რე ბუ ლე ბის ხელ ყო ფის პა სუ ხად, 
შე ი მუ შა ვებს დაც ვის იდენ ტო ბის სტრა ტე გი ებს. მათ თა ვი სი კვლე ვის სა ფუძ ველ ზე 
ჩა მო ა ყა ლი ბეს 2 სა ხის სტრა ტე გი ა: ონ ტო ლო გი უ რი და პრაგ მა ტუ ლი. ონ ტო ლო გი უ-
რი სტრა ტე გია გუ ლის ხმობს უცხო კულ ტუ რა ში ყოფ ნის დროს სა კუ თა რი კულ ტუ რის 
ერ თგუ ლე ბას, ხო ლო პრაგ მა ტუ ლი – დო მი ნან ტურ კულ ტუ რას თან შე გუ ე ბას და მი სი 
ღი რე ბუ ლე ბე ბის გარ კვე ულ გა ზი ა რე ბას. ასე ვეა ე.წ. „ქა მე ლე ო ნის“ იდენ ტო ბა, ასეთ 
შემ თხვე ვა ში მი მარ თა ვენ გა რე მო ე ბე ბი დან გა მომ დი ნა რე ქცე ვას. 

ავ ტო რე ბის მი ხედ ვით (Camilleri & Malewska-Peyre, 1996) ამ სტრა ტე გი ებ ში არის 
კო ლექ ტი უ რი და ინ დი ვი დუ ა ლუ რი სტრა ტე გი ე ბი; მიგ რან ტე ბის თვის კო ლექ ტი უ-
რი სტრა ტე გი ე ბი დან და მა ხა სი ა თე ბე ლია სა კუ თა რი კულ ტუ რის იდე ა ლი ზე ბა და და-
სავ ლუ რი ცი ვი ლი ზა ცი ი სად მი უარ ყო ფი თი და მო კი დე ბუ ლე ბა. მე ო რე კო ლექ ტი უ რი 
სტრა ტე გია არის ხაზ გას მა არა ეროვ ნულ ზე, არა მედ სა ერ თო ადა მი ა ნურ სა და ეგა ლი-
ტა რულ ზე. ეს სტრა ტე გია გუ ლის ხმობს იმ ღი რე ბუ ლე ბე ბის თავ მოყ რას, რომ ლე ბიც 
სა ერ თოა ად გი ლობ რი ვი და მიგ რან ტი ადა მი ა ნე ბი სათ ვის. 

 ისი ნი გა მო ყო ფენ შემ დგეგ ინ დი ვი დუ ა ლურ სტრა ტე გი ებს: „ნე გა ტი უ რი“ იდენ ტო-
ბა (ა მა თუ იმ სო ცი ა ლუ რი ობი ექ ტის იდენ ტო ბის მი უ ღებ ლო ბა /უ არ ყო ფა), „ი დენ ტო-
ბა- დაც ვა“ (რე აქ ცია ძვე ლი სტე რე ო ტი პე ბის ნგრე ვა ზე), „გან მას ხვა ვებ ლუ რი რე აქ ცი ა“, 
ანუ „რე აქ ტი უ ლი იდენ ტო ბა“ (სხვებ ზე რე აქ ცია მათ გან გან სხვა ვე ბუ ლო ბის აღ ქმის 
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სა ფუძ ველ ზე). ადა მი ა ნი ნე გა ტი უ რი იდენ ტო ბის გან თა ვი სუფ ლდე ბა, რო ცა თავს აი-
გი ვებს იმას თან, ვინც მომ გე ბი ან პო ზი ცი ა ში ა. მას გა მა უ ფა სუ რე ბე ლი მი წე რი ლო ბა 
გა და აქვს თა ვი სი ეთ ნო სის სხვა წევ რებ ზე, ამით ცდი ლობს და შორ დეს თა ვი სი ეთ ნო-
სის წევ რებს. ეს არის ქვეს ტრა ტე გია – „გა და ტა ნი ლი ნე გა ტი უ რი იდენ ტო ბა“(ან „ნე გა-
ტი უ რი იდენ ტო ბის გა და ტა ნა“). ასე ვე, ძა ლი ან ხში რია შემ დე გი ინ დი ვი დუ ა ლუ რიႰ ქვე- 
სტრა ტე გი ე ბი, მა გა ლითდ, იდენ ტო ბა „უ ჩი ნა რი“ რო ცა ადა მი ა ნი ცდი ლობს ჩუ მად და 
შე უმ ჩნევ ლად იყოს არ სე ბულ ახალ გა რე მო ში სტიგ მა ტი ზა ცი ის თა ვი დან ასა ცი ლებ-
ლად. მე ო რე ქვეს ტრა ტე გია „ა სი მი ლი რე ბა“, რო ცა ძა ლი ან ემ სგავ სე ბი ავ ტოქ ტო ნებს 
და ცდი ლობ გან სხვა ვე ბა არ შე იმ ჩნი ო. 

მე თო დო ლო გია

მიგ რა ცი ის მკვლე ვა რე ბი, რომ ლე ბიც სა ზო გა დო ე ბა ში ასი მი ლა ცი ის, აკულ ტუ რა-
ცი ის, ინ ტეგ რა ცი ი სა და ადაპ ტა ცი ის პრო ცე სებს სწავ ლო ბენ, გვირ ჩე ვენ თვი სობ რი ვი 
მე თო დე ბის გა მო ყე ნე ბას, რომ სიღ რმი სე უ ლად შე ვის წავ ლოთ ის, თუ რას გა ნიც დი ან 
იმიგ რან ტე ბი ახალ გა რე მო ში ცხოვ რე ბი სას (Kim et al., 2001). კვლე ვა ჩა ტარ და თვი-
სებ რი ვი კვლე ვის მე თო დის, კერ ძოდ, სიღ რმი სე უ ლი ინ ტერ ვი უ ე ბის გა მო ყე ნე ბით. ინ-
ტერ ვიუე ჩა ტარ და ქარ თულ ენა ზე.

კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ო ბა მი ი ღეს გერ მა ნი ა ში მცხოვ რებ მა ქარ თველ მა ემიგ რან ტებ-
მა. კვლე ვის პრო ცეს ში გა მო ყე ნე ბუ ლი იქ ნა შერ ჩე ვის არა ალ ბა თუ რი მე თო დი, „თოვ-
ლის გუნ და“. შერ ჩე ვის კრი ტე რი უ მე ბი იყო ემიგ რა ცი ის მი ნი მუმ 10-წლი ა ნი გა მოც დი-
ლე ბა. ინ ტერ ვი უ ე ბი ტარ დე ბო და რეს პონ დენ ტე ბის თვის მო სა ხერ ხე ბელ ად გი ლას. 

სა ვე ლე სა მუ შა ო ე ბი 2021 წლის ზაფ ხუ ლი- შე მოდ გო მის პე რი ოდ ში მიმ დი ნა რე ობ-
და. კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ო ბა ზე თა ნახ მა იყო ბევ რად ნაკ ლე ბი ადა მი ა ნი, ვიდ რე შევ ხვდი 
ამ კვლე ვის ფარ გლებ ში. კვლე ვა ჩა ტარ და კვლე ვის ეთი კუ რი ნორ მე ბის დაც ვით, სულ 
ჩა ტარ და 28 სიღ რმი სე უ ლი ინ ტერ ვი უ. კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ო ბა მი ი ღო 22-მა ქალ მა და 
6-მა მა მა კაც მა რეს პონ დენ ტმა. მა თი ასა კი 30-დან 50 წლამ დე მერ ყე ობ და. 

ცხრი ლი 1. მო ნა წი ლე თა სო ცი ო- დე მოგ რა ფი უ ლი მო ნა ცე მე ბი

ცვლადი ასაკი სქესი
გერმანიაში 
ცხოვრების 

ხანგრძ.
ცვლადი ასაკი

სქესი

გერმანიაში 
ცხოვრების 

ხანგრძ.
P1 45+ ქალი 20 P15 33 ქალი 10
P2 30 მამაკაცი 10 P16 33 მამაკაცი 10
P3 39 ქალი 21 P17 46 ქალი 23
P4 39 ქალი 15 P18 49 მამაკაცი 26
P5 30 ქალი 10 P19 39 ქალი 17
P6 30+ ქალი 11 P20 34 ქალი 12
P7 36 ქალი 14 P21 33 ქალი 10
P8 33 ქალი 10 P22 49 მამაკაცი 10
P9 49 ქალი 29 P23 44 ქალი 10
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P10 47 ქალი 23 P24 41 ქალი 20
P11 30 ქალი 10 P25 30 ქალი 10
P12 46 ქალი 26 P26 66 ქალი 21
P13 34 მამაკაცი 14 P27 48 ქალი 15
P14 38 მამაკაცი 19 P28 53 ქალი 15

ინ ტერ ვი უ ე ბის 1/4 ჩა ტარ და ZOOM Online პლატ ფორ მის სა შუ ა ლე ბით. Covid-19 
რე გუ ლა ცი ე ბის გა მო, ნა წილ მა არ ისურ ვა შეხ ვედ რა პი რის პირ და და თან ხმდა მო ნა წი-
ლე ო ბას მხო ლოდ ონ ლა ინ ფორ მატ ში.

 კითხ ვებ ში ასა ხუ ლი იყო კვლე ვის მიზ ნის შე სა ბა მი სი სა კითხ ე ბი: პირ ვე ლი ნა წი-
ლი ორი ენ ტი რე ბუ ლი იყო ინ დი ვი დუ ა ლურ თვით რეფ ლექ სი ა ზე, მო ნა წი ლე ებს ვთხო ვე 
გა ნე საზღ ვრათ რა გახ და მას პინ ძე ლი ქვეყ ნის არ ჩე ვის მი ზე ზი; რა ტი პის პრობ ლე მებს 
აწყ დე ბი ან ისი ნი ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცეს ში; შემ დეგ ნა წილ ში კითხ ვე ბი ეხე ბო და მათ 
აღ ქმებს და ჯგუ ფის კა ტე გო რი ზა ცი ის გავ ლე ნას ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის ახალ სო-
ცი ა ლურ -კულ ტუ რულ სივ რცე ში ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცეს ზე; მე სა მე ნა წილ ში კითხ ვე ბი 
ეხე ბო და ეთ ნი კურ იდენ ტო ბას, იმას, თუ რო გორ ინარ ჩუ ნე ბენ ქარ თვე ლე ბი ეთ ნი კურ 
იდენ ტო ბას მას პინ ძელ ქვე ყა ნა ში, რა თა გან საზღ ვრუ ლი ყო რა ტი პის სტრა ტე გი ებს 
იყე ნებ დნენ ისი ნი იდენ ტო ბის შე სა ნარ ჩუ ნებ ლად გერ მა ნი ა ში. მო ნა წი ლე ე ბი საკ მა ოდ 
თა მა მად აზი ა რებ დნენ ინ ფორ მა ცი ას თა ვი ან თი ოჯა ხის, ზო გა დი ურ თი ერ თო ბე ბი სა 
და ად გი ლობ რივ სა ზო გა დო ე ბა ში მა თი ინ ტეგ რა ცი ის შე სა ხებ, ყვე ბოდ ნენ მა თი აღ-
ქმე ბის შე სა ხებ მიგ რა ცი ის, წარ სუ ლის, აწ მყოს, მო მავ ლის, ეთ ნი კუ რი იდენ ტო ბის შე-
სა ხებ, ასე ვე, ჯგუ ფის შიგ ნით და ჯგუ ფებს შო რის არ სე ბულ კონ ფლიქ ტებ სა და მა თი 
მი ზე ზე ბის შე სა ხებ. კითხ ვე ბის ნა წი ლი ეხე ბო და მათ შე ხე დუ ლე ბებ სა და და მო კი დე-
ბუ ლე ბებს თა ნა მედ რო ვე სა ქარ თვე ლოს მი მართ და მათ მო მა ვალ კავ ში რებს სამ შობ-
ლოს თან.

ინ ტერ ვი უს ტრან სკრიპ ტე ბის ანა ლი ზის პრო ცეს ში გა მო ი ყო შემ დე გი კა ტე გო რი ე-
ბი და ქვე კა ტე გო რი ა:

ძი რი თა დი კა ტე გო რი ე ბი პირ ვე ლი რი გის               
სუბ კა ტე გო რია Ⴐმე ო რე რი გის სუბ კა ტე გო რია

 
1.და სახ ლე ბა გერ მა ნი ში

 
ჩა მოს ვლის მი ზე ზი 

სო ცი ო -ე კო ნო მი კუ რი და პო ლი ტი კუ-
რი სი ტუ ა ცია სა ქარ თვე ლო ში
სწავ ლა- გა ნათ ლე ბა

 

2. იდენ ტო ბა

 
კოგ ნი ტუ რი                           
დი სო ნან სი

სამ შობ ლოს მი მართ ჯგუ ფის შიგ ნით 
და ჯგუფ თა შო რი სი კონ ფლიქ ტე ბი და 
სტიგ მა ტი ზე ბა;

Ⴐქარ თვე ლო ბა სამ შობ ლო, ენა სარ წმუ ნო ე ბა/                    
რე ლი გია

3. აღ ქმე ბი და                             
სო ცი ა ლი ზა ცია

იდენ ტო ბის სტრა ტე-
გი ე ბი

იდენ ტო ბის კო ლექ ტი უ რი და ინ დი ვი-
დუ ლუ რი სტრა ტე გი ე ბი
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ძირითადი მიგნებები და დისკუსია

1.  და სახ ლე ბა გერ მა ნი ა ში – ჩა მოს ვლის მი ზე ზი 

 კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ე ბის უმ რავ ლე სო ბის გერ მა ნი ა ში ჩა მოს ვლის მი ზე ზი თით ქმის 
ერ თგვა რო ვა ნია და ორ მი მარ თუ ლე ბას ასა ხავს. სა ქარ თვე ლო ში არ სე ბუ ლი სო ცი ო -
ეკო ნო მი კუ რი, პო ლი ტი კუ რი სი ტუ ა ცია და სწავ ლის ევ რო პა ში გაგ რძლე ბის სურ ვი ლი. 
საბ ჭო თა კავ ში რის დაშ ლის შემ დეგ სა მო ქალ ქო ომი და აფ ხა ზე თის ომი სა ქარ თვე ლო-
ში ეკო ნო მო კი უ რი კო ლაფ სის მი ზე ზი გახ და და ახალ გაზ რდე ბი ცდი ლობ დნენ სა კუ-
თა რი ცხოვ რე ბის გა უმ ჯო ბე სე ბის გზე ბი უცხ ო ურ გა ნათ ლე ბა ში ეპო ვათ. კვლე ვის მო-
ნა წი ლე თა უმ რავ ლე სო ბა გერ მა ნი ა ში სწავ ლის გა საგ რძე ლებ ლად ჩა მო ვი და. ამ პე რი-
ოდ ში “au pair programs”-ის პროგ რა მის დახ მა რე ბით ჩა მო სუ ლებ მა, შემ დეგ ენის სიღ-
რმი სე უ ლი შეს წავ ლის სა ფუძ ველ ზე უნი ვერ სი ტე ტებ ში სწავ ლა გა აგ რძე ლეს. კვლე ვის 
მო ნა წი ლე ებ მა გა ნათ ლე ბა გერ მა ნი ის უნი ვერ სი ტე ტებ ში მი ი ღეს, ნა წილ მა სა დოქ ტო-
რო სა ფე ხუ რიც წარ მა ტე ბუ ლად და ას რუ ლა და დღეს ნა წი ლი სა მეც ნი ე რო კა რი ე რას 
უნი ვერ სი ტე ტებ სა და კვლე ვით ორ გა ნი ზა ცი ებ ში აგ რძე ლებს, ხო ლო მე ო რე ნა წი ლი 
და საქ მე ბუ ლია მი სი პრო ფი ლის მი ხედ ვით. კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ე ბის უმ რავ ლე სო ბა ქა-
ლე ბი არი ან, რომ ლე ბიც უმაღ ლე სი გა ნათ ლე ბის მი ღე ბის შემ დეგ, სო ცი ა ლუ რი მას-
წავ ლებ ლე ბი არი ან და, ასე ვე, გერ მა ნულ ენას ას წავ ლი ან „ინ ტეგ რა ცი ის კურ სებ ზე“. 
რეს პონ დენ ტე ბი დან მხო ლოდ რამ დე ნი მე აღ მოჩ ნდა ისე თი, რომ ლებ მაც არ ინ დო მეს 
აკა დე მი უ რი გა ნათ ლე ბა და პრო ფე სი უ ლი გა ნათ ლე ბის მი ღე ბის შემ დეგ გა აგ რძლეს 
მუ შა ო ბა და ცხოვ რე ბა გერ მა ნი ა ში.

„სწავ ლის ნაც ვლად აქ სხვა შე მო თა ვა ზე ბე ბი იყო და ის შე ვე ცა დე გა მე კე თე ბი ნა, 
უფ რო მა ლე რომ და მეწყო მუ შა ო ბა“ (ქა ლი 47 წლის).

კვლე ვა ში მო ნა წი ლე თა უმ რავ ლე სო ბა და ქორ წი ნე ბუ ლი ა, ნა წილს ქარ თუ ლი ოჯა-
ხი აქვს (ძირ თა დად მა მა კა ცებს), ნა წილს ინ ტერ ნა ცი ო ნა ლუ რი (ძი რი თა დად ქა ლებს), 
გერ მა ნე ლი მე უღ ლე ე ბი და შვი ლე ბი. 

 „მა მა კა ცებს ძი რი თა დად ქარ თვე ლი ცო ლე ბი ყავთ, იშ ვი ა თად აქა უ რი გერ მა ნე ლი 
იყოს, თუ ჰყავს ვინ მეს უცხ ო ე ლი, პოს ტსაბ ჭო თა ქვეყ ნი და ნა ა, რუ სუ ლად მო ლა პა-
რა კე, ან გერ მა ნე ლი, ისი ნი ვინც საბ ჭო თა კავ ში რი დან დაბ რუნ დნენ გერ მა ნი ა ში“ 
(მა მა კა ცი 38 წლის).

რეს პონ დენ ტე ბის ნა წი ლი და ახ ლო ე ბით 20 წე ლიაა უკ ვე გერ მა ნი ა ში ცხოვ რობს 
და „უ შუ ქო და გათ ბო ბის გა რე შე“ დარ ჩე ნი ლი პოს ტსაბ ჭო თა სა ქარ თვე ლოს შემ დეგ 
გერ მა ნი ა ში მო წეს რი გე ბულ პი რო ბებ ში ცხოვ რე ბა ჯერ შო კის მომ გვრე ლი და შემ დეგ, 
რო გორც ამ ბო ბენ, მომ ხიბ ვლე ლი იყო.

„რომ ჩა მო ვე დი და აე რო პორ ტი დან ტაქ სით მი მა ვალს ჩაბ ნე ლე ბუ ლი თბი ლი სის მე-
რე ქა ლა ქი ისე თი გა ნა თე ბულ -გა ჩახ ჩა ხე ბუ ლი დამ ხვდა ..., ეს იყო ყვე ლა ზე დი დი 
შო კი, რაც იმ დროს მე შე იძ ლე ბო და მქო ნო და“ (ქა ლი 42 წლის).

 მო ნა წი ლე თა ნა წი ლი უფ რო გვი ან წა მო ვი და ეგ რეთ წო დე ბუ ლი „ვარ დე ბის რე ვო-
ლუ ცი ის“ შემ დეგ, რო ცა სა ქარ თვე ლო ში უშუ ქო ბის და უგა ზო ბის პრობ ლე მა ნაკ ლე ბად 
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იყო. რეს პონ დენ ტთა ეს ნა წი ლი ამ ბობს, რომ მათ თვის მთა ვა რი შე სა ბა მი სი გა ნათ ლე-
ბის მი ღე ბა და ნორ მა ლურ პი რო ბებ ში ცხოვ რე ბა იყო გა დამ წყვე ტი გერ მა ნი ა ში ჩა მოს-
ვლის თვის.

 „მნიშ ვნე ლო ვა ნი ევ რო პუ ლი გა ნათ ლე ბა იყო, ამის თვის ყვე ლა ფერს ვა კე თებ დი, 
კერ ძოდ ენის მა ღალ დო ნე ზე შეს წავ ლა სკო ლა ში და რე პე ტი ტორ თან, გა დაწყ ვე ტი-
ლე ბაც ამის სა ფუძ ველ ზე მი ვი ღე“ (მა მა კა ცი 33 წლის).

დღეს, რო ცა კვლე ვის ყვე ლა მო ნა წი ლე, მა თი შე ფა სე ბით, წარ მა ტე ბუ ლია თა ვის 
საქ მე ში, ყვე ლა და საქ მე ბუ ლი და კმა ყო ფი ლია თა ვი სი ცხოვ რე ბით, ისი ნი თა ვი ანთ ნა-
რა ტი ვებ ში ჰყვე ბი ან სხვა დას ხვა ტი პის ურ თი ერ თო ბე ბის შე სა ხებ ად გი ლობ რივ, „დამ-
ხვედრ“ სა ზო გა დო ე ბას თან.

2. იდენ ტო ბა – კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სი

კვლე ვის მო ნა წი ლე თა ნა რა ტი ვის თვი სებ რი ვი კონ ტენტ ანა ლი ზის დროს, იდენ-
ტო ბის ორი ქვე კა ტე გო რია გა მო ი ყო: იდენ ტო ბა გერ მა ნი ა ში ცხოვ რე ბი სას და იდენ-
ტო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბის გან სხვა ვე ბუ ლი აღ ქმა, რო მელ საც ისი ნი სამ შობ ლო დან შორს 
ყოფ ნას უკავ ში რე ბენ.

იდენ ტო ბა ში ისი ნი – ქარ თვე ლო ბას ილია ჭავ ჭა ვა ძის ფრა ზის „ე ნა, მა მუ ლი, სარ-
წმუ ნო ე ბის“ (ჭავ ჭა ვა ძე, 1860) ტრი ა და ში გა ნი ხი ლა ვენ. ნა რა ტი ვის ანა ლი ზი სას გა მოჩ-
ნდა, რომ უფ რო „კარ გი“ ქარ თვე ლია ის, ვინც შვი ლებს ენას არ უკარ გავს, ინარ ჩუ ნებს 
რე ლი გი ას – სახ ლში ხა ტე ბის კუთხ ის არ სე ბო ბით, ასე ვე, სამ შობ ლო ში სა კუთ რე ბის 
(საცხ ოვ რე ბე ლი ბი ნა, მი წა სო ფელ ში) შე ნარ ჩუ ნე ბით ან შე ძე ნით.

იდენ ტო ბის მე ო რე ნა წი ლი არის სამ შობ ლოს მი მართ მა თი და მო კი დე ბუ ლე ბა, რო-
მე ლიც მათ უკან დაბ რუ ნე ბას უკავ შირ დე ბა. უკან დაბ რუ ნე ბა – დრო ში გა ნუ საზღ-
ვრე ლი ა, რაც სა უბ რებ ში ან პენ სი ა ში გას ვლის შემ დეგ დაბ რუ ნე ბა ზე ან აუ ცი ლებ ლად 
სამ შობ ლო ში და საფ ლა ვე ბა ზე სა უბ რით გა მო ი ხა ტე ბა. თუ კი ამ აზრს გა ვუყ ვე ბით და 
გა ვა ა ნა ლი ზებთ, ცალ კე ულ მოვ ლე ნებს კოგ ნი ტურ დი სო ნან სთან (Festinger, 1957) მივ-
ყა ვართ. რო გორც ფეს ტინ ჯე რი აღ ნიშ ნავს, იდენ ტო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბის, სტრა ტე გი ე ბის 
შე მუ შა ვე ბი სა და შერ ჩე ვის პრო ცე სი ძა ლი ან ჰგავს კოგ ნი ტურ დი სო ნანსს (Festinger, 
1957).

ქართველი ემიგრანტების შემთხვევაში ეს დისონანსი, ჩემი დაკვირვებით, 
რამდენიმე საკითხში ისახება:

2.1. საქართველოსთან, როგორც სამშობლოსთან დაკავშირებული დისონანსი 

ვინ არის ქარ თვე ლი? – ქარ თვე ლი არის ადა მი ა ნი, რო მე ლიც და ბა დე ბუ ლია და 
ცხოვ რობს სა ქარ თვე ლო ში, სა უბ რობს ქარ თუ ლად და მარ თლმა დი დე ბე ლი ქრის ტი ა-
ნი ა. ქარ თვე ლის თვის კონ ცეფ ტუ ა ლი ზე ბუ ლია სა მი მთა ვა რი რამ – „სა მი ღვთა ებ რი ვი 
სა უნ ჯე დაგ ვრჩა მა მა პა პა თა გან: მა მუ ლი, ენა და სარ წმუ ნო ე ბა“ (ჭავ ჭა ვა ძე, 1860) – 
დღემ დე ერის სა ი დენ ტი ფი კა ციო საპ როგ რა მო სიტყ ვე ბად არის მიჩ ნე უ ლი. 3 ეთ ნი კუ-
რი მარ კე რი აქვს ქარ თვე ლის იდენ ტო ბას 1. ტე რი ტო რი ა, რო მე ლიც ჭავ ჭა ვა ძის მი ერ 
არის გად მო ცე მუ ლი, რო გორც მა მუ ლი; 2. ენა, რომ ლის ეროვ ნუ ლი სუ ლი მა ნიშ ნე ბე-
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ლია და 3. ქრის ტი ა ნუ ლი სარ წმუ ნო ე ბა, რომ ლის მი მართ, ილი ას აზ რით, ქარ თვე ლე ბის 
ერ თგუ ლე ბა უპ რე ცენ დენ ტო იყო (Chkhartishvili, 2013).

იდენ ტო ბის გან მტკი ცე ბა სა ბავ შვო ბაღ სა და სკო ლა ში ხდე ბა. კო ლინ ზი (Collins, 
2015) ამ ბობს, რომ ყვე ლა ეროვ ნე ბის ეთ ნი კუ რი იდენ ტო ბა ყა ლიბ დე ბა ბავ შვო ბა ში, 
არ სე ბუ ლი ან და ზე ბის, ლექ სე ბის და ზღაპ რე ბის სა ფუძ ველ ზე, რო მე ლიც მის სამ შობ-
ლოს ეხე ბა. „ნე ბის მი ე რი ერის სამ შობ ლო, მი თო ლო გია თა ვის კულ ტუ რულ ნა რა ტი ვებს 
შო რის მო ი ცავს მი სი და არ სე ბის გარ კვე ულ ცნო ბებს, რომ ლე ბიც უბ რა ლოდ ადი დე ბენ 
მის მიღ წე ვებს“ (Collins, 2015). ქარ თვე ლო ბის, რო გორც ერ თნი კუ რი იდენ ტო ბის გან-
მტკი ცე ბა სწო რედ სა ბავ შვო ბაღ სა და სკო ლა ში ნას წავ ლი ქარ თვე ლი ავ ტო რე ბის და 
ხალ ხუ რი ლექ სე ბის მი ხედ ვით მტკიც დე ბა. ქარ თუ ლი სა ზო გა დო ე ბის ცნო ბი ე რე ბა ში 
სამ შობ ლოს ერ თგუ ლე ბა და სიყ ვა რუ ლი ლექ სებ თან და პო ე მე ბის სწავ ლით ყა ლიბ-
დე ბა, მათ შო რის შე იძ ლე ბა შემ დე გი ორი მა გა ლი თი მო ვიყ ვა ნოთ, კერ ძოდ: რა ფი ელ 
ერის თა ვის სა შობ ლო ხევ სუ რი სა , რო მე ლიც ამ ბობს: „....არ გავ ცვლი სალ სა კლდე ებ სა 
უკ ვდა ვე ბი სა ხე ზე და, არ გავ ცვლი მე ჩემს სამ შბლოს სხვა ქვეყ ნის სა მოთხ ე ზე და...“ 
(ე რის თა ვი & ცინ ცა ძე, 1974) და დუ ტუ მეგ რე ლის პა ტა რა ქარ თვე ლი, რო მელ შიც ნათ-
ქვა მი ა: „მე პა ტა რა ქარ თვე ლი ვარ, კავ კა სი ის მთე ბის შვი ლი და გან ცხრო მით სხვა გან 
ყოფ ნას მირ ჩევ ნია აქ სიკ ვდი ლი“ (დუ ტუ მეგ რე ლი, 1932).

ეს ლექ სე ბი ყვე ლა ქარ თვე ლი ბავ შვის სა მა გი დო ლექ სი ა, სა დაც მყა რად წე რი ა, 
რომ სამ შობ ლოს გაც ვლა (სამ შობ ლო დან წას ვლა) არ არის კარ გი საქ ცი ე ლი და ჯო ბია 
სამ შობ ლო ში მოკ ვდე, ვიდ რე სხვა გან (სხვა ქვეყ ნის სა მოთხ ე ში) კარ გად იცხ ოვ რო. ჩე-
მი აზ რით, ბავ შვო ბა ში დაგ რუნ ტუ ლი ეს ინ ფორ მა ცია გავ ლე ნას ახ დენს ქარ თველ ზე 
ყველ გან – სა ქარ თვე ლო ში და მის ფარ გლებს გა რეთ .ეს გავ ლე ნა ძლი ე რია ემიგ რან ტე-
ბის აღ ქმებ სა და შე ფა სე ბებ ზე, რად გან ეს შე ფა სე ბა მათ სამ შობ ლოს და მათ მიგ რა-
ცი ა ში ცხოვ რე ბას ეხე ბა. ეს კი იდენ ტო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბის სტრა ტე გი ე ბის შე მუ შა ვე ბის 
პრო ცეს ში კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის ერ თ-ერთ სა ფუძ ველს შე ად გენს. 

ამ კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბი, შერ ჩე ვის კრი ტე რი უ მის თა ნახ მად, 10 წე ლი და მე ტი 
ხა ნია ცხოვ რო ბენ გერ მა ნი ა ში. მათ თხრო ბა ში სა ქარ თვე ლოს თან და კავ ში რე ბით გან-
სა კუთ რე ბით იგ რძნო ბა ში ში სა კუ თა რი ჯგუ ფის მი ერ სტიგ მა ტი ზე ბის (მათ მი ერ გა-
რიყ ვის), რო გორც მა თი ქცე ვის „სამ შობ ლოს ღა ლა ტად“ აღ ქმის ში ში, რო მე ლიც, ჩე მი 
აზ რით, მათ ნა რა ტი ვებ ში მა კომ პენ სი რე ბელ არ გუ მენ ტებ ში ვლინ დე ბა. სკო ლა ში მი-
ღე ბუ ლი ცოდ ნის ნა წი ლია ხე დუ ლე ბა, რომ სა ქარ თვე ლოს და ტო ვე ბა სამ შობ ლოს ღა-
ლა ტია და ეს მხო ლოდ უკი დუ რეს შემ თხვე ვა შია შე საძ ლე ბე ლი. 

ინ ტერ ვი უ ი რე ბის დროს მა თი სა ქარ თვე ლო დან წას ვლის მი ზე ზებ ზე სა უბ რი სას 
უმ რავ ლე სო ბის მიგ რა ცი ის მი ზე ზებ ში ხაზ გას მუ ლია სწო რედ ის უკი დუ რე სი მდგო მა-
რე ო ბა, რო მე ლიც ამ დროს სა ქარ თვე ლო ში იყო, რა მაც გა ნა პი რო ბა მა თი წა მოს ვლა. 
ცხოვ რე ბის გა სა უმ ჯო ბე სებ ლად მიგ რა ცია – სა უ კე თე სო გზად არის მიჩ ნე უ ლი. კვლე-
ვა ში მო ნა წი ლე ე ბი ჩა მო ვიდ ნენ, ის წავ ლეს და მე რე დარ ჩნენ საცხ ოვ რებ ლად, ნა წილ მა 
ოჯა ხი შექ მნა, ნა წილ მა – კა რი ე რა გა ი კე თა.

კითხ ვა ზე, ახ ლა ამ გა და სა ხე დი დან შე ა ფა სეთ სა ქარ თვე ლოს მდგო მა რე ო ბა იმას-
თან შე და რე ბით, რო ცა თქვენ წა მოხ ვე დით – კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბის უმ რავ ლე სო ბა 
აღ ნიშ ნავს, რომ სა ქარ თვე ლო ში ბევ რი არა ფე რი შეც ვლი ლა. ამ ბო ბენ, რომ იქ დღე საც 
შე უძ ლე ბე ლია ცხოვ რე ბა, ახ ლაც ცხოვ რე ბის გა უ საძ ლი სო ბას უს ვა მენ ხაზს.
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ქართველი მიგრანტები გერმანიაში: ქართველობა – ეთნიკური იდენტობა, ჯგუფის შიგნით...

 „გა უ საძ ლი სია ცხოვ რე ბა სა ქარ თვე ლო ში, იქ რა უნ და აკე თო? სა ნამ იქ მდგო მა რე-
ო ბა ასე თი იქ ნე ბა აბა სად დავ ბრუნ დე“ (52 წლის ქა ლი).
„არა ფე რი არ შეც ვლი ლა, ისევ ისე თი მდგო მა რე ო ბაა რომ ჩა მო ვე დი...“                                
(29 წლის მა მა კა ცი)

მო ნა წი ლე ე ბის გერ მა ნი ა ში წა მოს ვლის მე რე 10 წელ ზე, და ზო გის თვის 20 წელ ზე 
მე ტი გა ვი და. თუ ობი ექ ტუ რად შევ ხე დავთ, სა ერ თა შო რი სო შე ფა სე ბე ბის (World Bank 
Report WB, 2021) სა ფუძ ველ ზეც კი ძა ლი ან გან სხვა ვე ბუ ლია მდგო მა რე ო ბა 90-ი ან 
წლებ თან, 2000-ია ნე ბის და საწყ ის თან და თუნ დაც 2010 წელ თან შე და რე ბით. 

ჩემ მი ერ სხვა ქვეყ ნებ ში ჩა ტა რე ბუ ლი კვლე ვე ბის დროს, ყვე ლა იმ ქვე ყა ნა ში, სა-
დაც ქარ თველ ემიგ რან ტებს ვხვდე ბო დი, თით ქმის ყვე ლა ერ თნა ი რად აფა სებ და სა-
ქარ თვე ლოს დღე ვან დელ რე ა ლო ბას, რო გორც გა უ საძ ლისს და შე უძ ლე ბელს, და მი ზე-
ზად იმი სა თუ რა ტომ არ ბრუნ დე ბი ან სამ შობ ლო ში (თუმ ცა კითხ ვა დაბ რუნ დე ბით თუ 
არა სა ქარ თვე ლო ში არ ყო ფი ლა, მო მავ ლის შე ფა სე ბის დროს ეხე ბოდ ნენ ამ სა კითხს). 
კვლე ვის მო ნა წი ლე ყვე ლა ემიგ რან ტი თით ქმის ერ თნა ი რად აფა სებ და მი უ ხე და ვად 
იმი სა ბნელ 90-ი ან წლებ ში იყო ემი გრირე ბუ ლი თუ XXI სა უ კუ ნის და საწყ ის ში. 

გერ მა ნი ა ში ჩა ტა რე ბუ ლი სა ვე ლე კვლე ვის დროს ხმა მაღ ლა მო ვის მი ნე მა თი ში შე-
ბი, რო ცა ერ თმა რეს პონ დენ ტმა ასე თი ფრა ზა თქვა:

„მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ ემიგ რა ცი ა ში ფსი ქო ლო გი უ რად ცხოვ რე ბა ძნე ლი ა, მა ინც 
აქ ყოფ ნით ცხოვ რე ბას იმარ ტი ვებ. შე ნი კომ ფორ ტის ზო ნი დან გა მოს ვლით – ზი ხარ 
სინ დი სის და საყ რუ ებ ლად (კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის შე სამ ცი რებ ლად) და უგ ზავ ნი 
აქე დან ფულს ოჯახს და ახ ლობ ლებს...“ (42 წლის ქა ლი) 

ჩე მი აზ რით, ეს სწო რედ იმ კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის შე დე გი ა, რო მე ლიც სამ შობ-
ლოს და ტო ვე ბით არის გა მოწ ვე უ ლი, ისი ნი იმ დი სო ნან სის შე სამ ცი რე ბელ არ გუ მენ-
ტებს ეძე ბენ, რა თა სამ შობ ლოს და ტო ვე ბის (ღა ლა ტის) კომ პენ სი რე ბა შეძ ლონ, რად გან 
მათ „გან ცხრო მით“ სხვა გან ყოფ ნა არ ჩი ეს და სხვა „ქვეყ ნის სა მოთხ ე ში“ ცხოვ რო ბენ.

კვლე ვა ში მო ნა წი ლე გერ მა ნი ა ში მცხოვ რე ბი მიგ რან ტე ბი დან, ისე ვე რო გორც 
კვლე ვებ ში პორ ტუ გა ლი ა სა (2016) და საფ რან გეთ ში (2017), მხო ლოდ ერ თე უ ლე ბი აღი-
ა რე ბენ, რომ სხვა ქვე ყა ნა ში სა კუ თა რი და შვი ლე ბის ცხოვ რე ბის შე საც ვლე ლად არი-
ან წა მო სულ ნი, მაგ რამ ამ დრო საც კი, ნა წი ლის აზ რით, მა თი შვი ლე ბი, გა ნათ ლე ბის 
მი ღე ბის შემ დეგ უკან დაბ რუნ დე ბი ან და სამ შობ ლოს გა მო ად გე ბი ან, ხო ლო თვი თონ 
აუ ცი ლებ ლად სი ცოცხ ლის ბო ლო წლებს სა ქარ თვე ლო ში გა ა ტა რე ბენ, პენ სი ა ზე გას-
ვლის შემ დეგ დაბ რუნ დე ბი ან და „და ი მარ ხე ბი ან“ სა ქარ თვლო ში. ესეც ჩე მი აზ რით, იმ 
დი სო ნან სის ნა წი ლი ა, რო მე ლიც სამ შობ ლო ში დაბ რუ ნე ბის თუნ დაც შო რე ულ გეგ მას 
– „სამ შობ ლოს ღა ლა ტად“ არ ჩათ ვლას გუ ლის ხმობს. 

2.2. კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის – ჯგუ ფის შიგ ნით და ჯგუფ თაშო რი სი                             
კონ ფლიქ ტე ბი და სტიგ მა ტი ზე ბა

ახალ გა რე მო ში კულ ტუ რებს შო რის კო მუ ნი კა ცი ა ში, მიგ რან ტი თა ვი სი იდენ ტო-
ბის დაც ვის მე ქა ნიზ მებს ეძებს, ისეთს, სა დაც მი სი იდენ ტო ბა არც სტიგ მა ტი ზე ბუ ლი 
და არც ისე  რეა ლი ზე ბუ ლი იქ ნე ბა.
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ეკატერინე ფირცხალავა

მიგ რან ტე ბის სტიგ მა ტი ზე ბა ორი მი მარ თუ ლე ბით ხდე ბა (ორ მა გი სტიგ მა ტი ზე ბა), 
პირ ვე ლი, რო ცა სტიგ მა ტი ზე ბა ხდე ბა ად გი ლობ რი ვი, დამ ხვედ რი სა ზო გა დო ე ბის მი ერ 
და მე ო რე, რო ცა თვი თონ მიგ რან ტთა ჯგუ ფის შიგ ნით ხდე ბა სტიგ მა ტი ზე ბა (Tsuladze, 
2013).

ჯგუ ფის გა რე დან არ სე ბუ ლი სტიგ მე ბი, მა თი აღ ქმით არის ის, რომ ქარ თვე ლე ბი, 
რო გორც კრი მი ნა ლე ბი – „ბი ნის ქურ დე ბი“ მო იხ სე ნი ე ბი ან ევ რო პა ში და, მათ შო რის, 
გერ მა ნი ა შიც. გერ მა ნი ა ში არ სე ბუ ლი სტა ტის ტი კა და ხან და ხან მე დი ის სა შუ ა ლე ბით 
გავ რცე ლე ბუ ლი ინ ფორ მა ცია ხელს უწყ ობს ამ სტიგ მა ტი ზე ბის პრო ცესს. ქარ თუ ლი 
იდენ ტო ბის ამ მი მარ თუ ლე ბით გან ზო გა დე ბა ძა ლი ან მტკივ ნე უ ლი პრო ცე სია რო-
გორც გერ მა ნი ა ში, ასე ვე სხვა ქვეყ ნებ ში მცხოვ რე ბი ქარ თვე ლი ემიგ რან ტე ბის თვის 
(ფირ ცხა ლა ვა, 2017, 2021) ქარ თვე ლი ემიგ რან ტე ბის მხრი დან შე ფა სე ბი სას ხში რად 
ობი ექ ტუ რო ბას სუ ბი ექ ტუ რო ბა ჯაბ ნის და ირ თვე ბა თავ დაც ვის მე ქა ნიზ მი, რომ ლის 
დრო საც მიგ რან ტე ბი სი ტუ ა ცი ი დან თა ვის და საღ წე ვად სა კუ თარ ჯგუფს სხვა ჯგუფ-
თან ადა რე ბენ.

„ქარ თვე ლე ბი რა კრი მი ნა ლე ბი არი ან? კრი მი ნა ლე ბით სავ სეა ევ რო პა. მა შინ რო ცა 
2019-ში 16 ტო ნა კო კა ი ნი შე მო ვი და გერ მა ნი ა ში... სხვე ბის მი ერ, და აქ ასეთ კრი მი-
ნალ ში ქარ თვე ლი რა მო სა ტა ნი ა... ქარ თვე ლი მაქ სი მუმ ბო ტა სებს იპა რავს...“ (მა მა-
კა ცი, 49 წლის).

ქარ თვე ლე ბის „გაკ რი მი ნა ლე ბის“ მი ზე ზებს სხვა გან ეძე ბენ, კერ ძოდ ნა წილ ემიგ-
რანტს ქვეყ ნის წი ნა აღ მდეგ „ა გო რე ბუ ლი კამ პა ნი ის“ ნა წი ლად მი აჩ ნი ა:

„წე ლი წად ში ერ თხელ გერ მა ნია აქ ვეყ ნებს კრი მი ნა ლის სტა ტის ტი კას, პრეს კონ ფე-
რენ ცი ა ზე უნ და და ის ვას მხო ლოდ 10 კითხ ვა. ყო ველ წელს ამ 10 კითხ ვი დან ერ თი 
კითხ ვა აუ ცი ლებ ლად არის ქარ თვე ლებ ზე, ეს არის რუ სუ ლი გა და ცე მა „პლა ნე ტა“, 
რომ ლის ჟურ ნა ლის ტი ყო ველ წლი უ რად კითხ უ ლობს ერ თსა და იმა ვეს. ამ პრეს კონ-
ფე რენ ცი ის შე დე გე ბი იბეჭ დე ბა და ვრცელ დე ბა... და გა მო დის, რომ ყო ველ წელს 
ხვდე ბა ამ პა სუ ხებ ში ქარ თვე ლი, რო გო რიც არ უნ და იყოს მი სი და ნა შა უ ლი.... პო ლი-
ცი უ რი ძა ლე ბიც გვი დას ტუ რე ბენ, რომ ასე თი აღ სა ნიშ ნა ვი კი არ არი ან ქარ თვე ლი 
კრი მი ნა ლე ბი...“ (მა მა კა ცი 49 წლის).

კო ლექ ტი უ რი იდენ ტო ბის ამ დი სო ნან სთან გა სამ კლა ვებ ლად ქარ თვე ლე ბი სხვა-
დას ხვა ტი პის არ გუ მენტს იშ ვე ლი ე ბენ, ერ თ-ერ თი შე და რე ბის ტაქ ტი კა/ სტრა ტე გი ა ა, 
რაც დი სო ნან სის და საძ ლე ვად და იდენ ტო ბის შე სა ნარ ჩუ ნებ ლად მნიშ ვნე ლო ვა ნი ა: 

„ერ თმა პო ლო ნელ მა პო ლი ცი ელ მა მითხ რა, ისე შემ რცხვა რო ცა სა კან ში 25 და კა-
ვე ბუ ლი დან 24 პო ლო ნე ლი იყო ო, ასე რომ, მხო ლოდ ჩვენ არ ვართ ასეთ დღე ში.“                   
(49 წლის მა მა კა ცი). 

არის სხვა არ გუ მენ ტე ბიც: 
„პრო ცენ ტუ ლად ამ დე ნი არა ვართ(კრი მი ნალს გუ ლის ხმობს), რო გორც ეს ჩანს...“  
(55 წლის მა მა კა ცი ).

 შემ დე გი არ გუ მენ ტი არის სხვა სა ზო გა დო ე ბის მოხ სე ნი ე ბა, კერ ძოდ მსჯე ლო ბა 
იმა ზე, რომ არის კა ტე გო რია დამ ხვედ რი სა ზო გა დო ე ბი სა, რომ ლის თვი საც ეს არ არის 
მნიშ ვნე ლო ვა ნი:
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ქართველი მიგრანტები გერმანიაში: ქართველობა – ეთნიკური იდენტობა, ჯგუფის შიგნით...

„გერ მა ნი ა ში მა ღალ სა ზო გა დო ე ბა ში, ინ ტე ლექ ტუ ა ლურ, გა ნათ ლე ბულ სა ზო გა დო ე-
ბა ში ამას ყუ რადღ ე ბას არ აქ ცე ვენ“ (46 წლის ქა ლი).
თუმ ცა ეს გას ნხვა ვე ბუ ლო ბა ჯგუ ფის შიგ ნით სხვა დას ხვა ნა ი რად იხ სნე ბა. თუ კი 

ამას ქარ თველ თა ჯგუფ ში გა ნი ხი ლა ვენ, მა შინ სხვა ტი პის შე ფა სე ბე ბი ირ თვე ბა, თით-
ქოს გა რე მო ე ბე ბი დან გა მომ დი ნა რე მი სა ღე ბი და ახ სნა დი ხდე ბა მა თი კრი მი ნა ლუ რი 
ქცე ვა:

„ვინც ლტოლ ვი ლე ბად ბარ დე ბი ან მა თი მდგო მა რე ო ბა სა ში ნე ლე ბა ა, და ვე რას დროს 
ვერ ვიტყ ვი მათ ზე ვე რა ფერს“ (38 წლის ქა ლი).
„მორ ბე ნალ ბი ჭებ თან (მორ ბე ნა ლებს ეძა ხი ან სწო რედ იმ „ე.წ. ბო ტა სე ბის ქურ დებს“) 
ვერ ვურ თი ერ თობ“ (40 წლის მა მა კა ცი).
„ამის გა მო სა ერ თოდ ვცდი ლობ ნაკ ლე ბად გა ვე კა რო ქარ თვე ლებს“ (27 წლის ქა ლი).
 ქარ თვე ლე ბი სა კუ თა რი ჯგუ ფის იდენ ტო ბის შე ფა სე ბე ბის დროს ცდი ლო ბენ და-

დე ბით თა ვი სე ბუ რე ბებ ზე გა ა კე თონ აქ ცენ ტი, სა უბ რი სას ხდე ბა „ქარ თვე ლო ბის“ კარგ 
მხა რე ებ ზე ხაზ გას მა, რომ არც ისე თი ცუ დე ბი ვართ, რად გა ნაც აი გერ მა ნე ლე ბი, რომ-
ლე ბიც ქარ თვე ლებ თან კარგ ურ თი ერ თო ბა ში არი ან ცდი ლო ბენ ქარ თუ ლი ის წავ ლონ, 
სხვა ნა ი რად ასე ხომ არ იქ ნე ბო და...

„შე რე უ ლი ოჯა ხე ბის გერ მა ნუ ლი ნა წი ლი ცდი ლობს ჩვენს ენა ზე ლა პა რაკს და ამის-
თვის ჩვენ ძა ლის ხმე ვას არ ვი შუ რებთ; გერ მა ნე ლი ქმრე ბის თვის ქარ თუ ლი ენის 
წრე ე ბი გვაქვს, სა დაც სი ა მოვ ნე ბით და დი ან ქარ თვე ლი ქა ლე ბის მე უღ ლე ე ბი“ (55 
წლის მა მა კა ცი).
სტიგ მა ტი ზე ბა ხდე ბა ჯგუ ფის შიგ ნით. აღ სა ნიშ ნა ვია რომ ჯგუ ფის შიგ ნით სტიგ-

მა ტი ზე ბის დი დი წი ლი, სწო რედ სა ქარ თვე ლოს თან ქარ თვე ლე ბის და მო კი დე ბულ ბა ზე 
მო დის. მიგ რან ტე ბის აღ ქმა სამ შობ ლოს სიყ ვა რუ ლის და სამ შობ ლოს „ღა ლა ტის“ ტერ-
მი ნებ ში იდენ ტი ფი ცირ დე ბა. 

კვლე ვა ში მო ნა წი ლე თა ნა რა ტი ვე ბის მი ხედ ვით, ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის ჯგუ ფის 
ში და სტიგ მა ტი ზე ბა გენ დე რუ ლად სეგ რე გი რე ბუ ლი ა. ქარ თვე ლი ქა ლის უცხ ო ელ ზე, ამ 
შემ თხვე ვა ში გერ მა ნელ ზე გათხ ო ვე ბა, აღ ქმუ ლია ნე გა ტი უ რად და სა სიყ ვა რუ ლო მო-
ტი ვის გან დაც ლი ლად, უფ რო გა მორ ჩე ნით, მო ქალ ქე ო ბის მი ღე ბის მო ტი ვა ცი ას უკავ-
ში რე ბენ, ვიდ რე გრძნო ბებს. მა მა კა ცე ბის შემ თხვე ვა ში ეს მო საზ რე ბა გან სხა ვე ბუ ლი ა. 
მო ნა წი ლე თა ინ ტერ ვი უ ე ბის მი ხედ ვით, იშ ვი ა თია მა მა კა ცი, რო მე ლიც და ქორ წი ნე ბუ-
ლია ად გი ლობ რივ გერ მა ნელ ზე, თუ ისი ნი ქორ წი ნე ბა ში იმ ყო ფე ბი ან უცხ ო ელ თან, მა-
თი უცხ ო ე ლი მე უღ ლე ე ბი უფ რო მე ტად პოს ტსაბ ჭო თა სივ რცი დან ან „საბ ჭო თა“ გერ-
მა ნე ლე ბი (რუ სუ ლად მო ლა პა რა კე) არი ან. ქარ თველ მიგ რან ტებს ჰყავთ გერ მა ნე ლი 
„მე გო ბა რი გო გო ე ბი“ (girlfriends) იშ ვი ა თად, მაგ რამ ნაკ ლე ბად მე უღ ლე ე ბი. ხო ლო რაც 
შე ე ხე ბა ქარ თველ ქა ლებს, მათ, ძი რი თა დად, გერ მა ნე ლებ თან აქვთ შექ მნი ლი ოჯა ხე-
ბი. ქარ თვე ლი ქა ლე ბის ეს „ქცე ვა“ უარ ყო ფი თად არის შე ფა სე ბუ ლი, რაც გან სა კუთ რე-
ბით კარ გად ჩანს მიგ რან ტი ქარ თვე ლი ქა ლე ბის ნა რა ტი ვებ ში: 

„გერ მა ნელ ზე გათხ ო ვე ბა თით ქმის მო ღა ლა ტე ო ბას თან არის გა თა ნაბ რე ბუ ლი, თით-
ქოს სიყ ვა რუ ლით არ შე იძ ლე ბო დეს ად გილ ბრივ თან ოჯა ხის შექ მნა“ (56 წლის ქა ლი).
„სინ დი სის ქეჯ ნა აქვთ და არის სი ტუ ა ცია „გრინ გო ვერ სუს ჯი გი ტი“. ვინ ვის მიჰ ყვე-
ბა ის არის მნიშ ვნე ლო ვა ნი, ხო ლო ის, თუ ვინ მოჰ ყავს ცო ლად ნაკ ლე ბად. გო გო ე ბი 
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ეკატერინე ფირცხალავა

რომ მიჰ ყვე ბი ან უცხ ო ე ლებს, ან ჰყავთ უცხ ო ე ლი პარ ტნი ო რი არის სულ სა ლა პა რა-
კო. და ხუ რულ ჯგუ ფებ ში სულ კონ ფლიქ ტის მი ზე ზი ა... თუ ქარ თვე ლი გო გო გერ მა-
ნელს გა ყე ვი – ცუ დი ა, მაგ რამ თუ სხვა ეროვ ნე ბას გა ყე ვი ხომ სა ერ თოდ... ქარ თვე-
ლი ქა ლი, რო მე ლიც ქარ თველ კაცს არ გაჰ ყვა ცო ლად, არის ყვე ლა ზე მოწყ ვლა დი 
ჯგუ ფი აქ (ჭო რა ო ბენ)...“ (ქა ლი 49 წლის).
„ჯგუფ ში ხში რად გა ნი ხი ლე ბა ეს სა კითხ ი, მაგ რამ მე ყუ რადღ ე ბას არ ვაქ ცევ, მე ჩე-
მი ცხოვ რე ბა მაქვს“ (41 წლის ქა ლი).

გერ მა ნულ გა რე მო ში ინ ტეგ რა ცი აც არის ერ თგვა რი და პი რის პი რე ბის მი ზე ზი, 
მას პინ ძე ლი ქვეყ ნის მი მართ და მო კი დე ბუ ლე ბა, მის მი მართ გა მო ხა ტუ ლი და დე ბი თი 
და უარ ყო ფი თი შე ფა სე ბე ბი წარ მო ად გენს კა მა თის სა განს. ზო გის თვის იდე ა ლი ზე ბუ-
ლია გერ მა ნი ა, ზო გი ერ თი, პი რი ქით, კრი ტი კის ქარ ცეცხ ლში ატა რებს, იმის მი ხედ ვით 
რამ დე ნად გრძნო ბენ თავს ინ ტეგ რი რე ბუ ლე ბად ეს გა ნა პი რო ბებს ამ ტი პის ში და ჯგუ-
ფურ კონ ფლიქ ტებს. 

„ინ ტეგ რა ცი აც კონ ფლიქ ტის სა გა ნი ა. ბევ რი ემიგ რან ტი იწყ ებს რეფ ლექ სი ას და ზო-
გი აი დე ა ლებს, ზო გი აკ რი ტი კებს ქვე ყა ნას, ეს იწ ვევს წყე ნას და კონ ფლიქ ტებს... ეს, 
გარ კვე ულ წი ლად, იდენ ტო ბის შე მა ნარ ჩუ ნე ბე ლია (ქა ლი 49 წლის).
ჯგუ ფის შიგ ნით სტიგ მა ტი ზე ბის მი ზე ზი არის ქარ თუ ლი პო ლი ტი კაც, რო მე ლიც 

ხში რად ში და კონ ფლიქ ტამ დე მი დის. მიგ რან ტე ბი იყო ფი ან სამ თავ რო ბო და ოპო ზი ცი-
ის მომ ხრე ე ბად და ეს, ძი რი თა დად, სო ცი ა ლურ სივ რცე ში და პი რის პი რე ბა ში გა მო ი ხა-
ტე ბა. ეს სა კითხი არა ნა რი ად არ უკავ შირ დე ბა მათ გერ მა ნი ა ში ცხოვ რე ბას. კვლვე ვა ში 
მო ნა წი ლე ქარ თვე ლე ბის უმ რავ ლე სო ბას ამომ წუ რა ვი ინ ფორ მა ცია აქვს სა ქარ თვე ლო-
ში მიმ დი ნა რე პრო ცე სებ ზე. შე იძ ლე ბა არ იცოდ ნენ რა ხდე ბა გერ მა ნი ა ში დღეს, მაგ-
რამ რა ხდე ბა სა ქარ თვე ლო ში, რო მე ლი აქ ცია სად და რო დის ტარ დე ბა ამის შე სა ხებ 
უმ რავ ლე სო ბა საქ მის კურ სში ა. 

„სა ქარ თვე ლო შიც ვეხ მა რე ბით ძა ლი ან, აქ ცი ე ბი, სა ზო გა დო ებ რივ ცხოვ რე ბა ში... 
ამ ყვე ლა ფერს ახ ლავს კონ ფლიქ ტე ბი ადა მი ა ნურ დო ნე ზე, გა უ გებ რო ბე ბი, პა ტა რა 
უთან ხმო ე ბე ბი... ძი რი თა დად არის ღი რე ბუ ლე ბე ბი, პო ლი ტი კაც, კონ ფლიქ ტში წამ-
ყვა ნი ყო ველ თვის პო ლი ტი კა ა. „ქო ცე ბი“, „ნა ცე ბი“...“ (ქა ლი 49 წლის).

ერ თმა ნეთს ბრალს სდე ბენ ან ადა ნა შა უ ლე ბენ სხვა დას ხვა პო ლი ტი კუ რი მხა რი სა 
თუ პო ზი ცი ის მხარ და ჭე რა ში და მთე ლი ემო ცი ე ბით ერ თვე ბი ან ამა ში, რაც ცალ კე უ ლი 
ადა მი ა ნე ბის იარ ლი ყე ბის მი წე ბე ბას იწ ვევს.

 მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ ემიგ რან ტე ბის უმ რავ ლე სო ბას (გა მო ნაკ ლი სე ბის გარ და, 
მხო ლოდ მათ ვი საც ორ მა გი მო ქალ ქე ო ბა აქვთ) არ აქვთ ქარ თულ არ ჩევ ნებ ში მო ნა წი-
ლე ო ბის უფ ლე ბა, სო ცი ა ლუ რი ქსე ლით აქ ტი უ რად არი ან ჩარ თუ ლე ბი ამა თუ იმ პო ლი-
ტი კუ რი პარ ტი ის მხარ დამ ჭერ თუ სა პი რის პი რო აქ ცი ებ ში. რო გორც კვლე ვა ში მო ნა-
წი ლე ე ბი აღ ნიშ ნა ვენ, ეს სა წი ნა აღ მდე გო პო ზი ცი ე ბი ხში რად კონ ფლიქ ტე ბამ დე მი დის 
რო გორც ონ ლა ინ სივ რცე ში, ისე მა თი იშ ვი ა თი შეკ რე ბე ბის დროს. 

ჩე მი აზ რით, ესეც იმ დი სო ნან სის ნა წი ლი ა, რო მე ლიც მათ აქვთ „სხვა გან“ ცხოვ-
რე ბას თან და კავ ში რე ბით. პო ლი ტი კურ სა კითხ ებ ზე დე ბა ტე ბით, მი სი „ი ლუ ზო რუ ლი“ 
ჩარ თუ ლო ბით სა კუ თა რი ქვეყ ნის ცხოვ რე ბა ში, თით ქოს კომ პენ სირ დე ბა და მცირ დე ბა 
„სხვა ქვეყ ნის სა მოთხ ე ში“ „გან ცხრო მით“ ცხოვ რე ბით გა მოწ ვე უ ლი დი სო ნან სი.
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ვფიქ რობ, სა ქარ თვე ლოს მთავ რო ბის პო ლი ტი კა მაც ხე ლი შუწყო მათ ასეთ ჩარ-
თუ ლო ბას, მთავ რო ბა ხაზს უს ვამს სა ქარ თვე ლოს ეკო ნო მი კა ში მიგ რან ტე ბის ფი ნან-
სუ რი მო ნა წი ლე ო ბის სა კითხს, რაც, ერ თი მხრივ, მათ თვის კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის 
შემ ცი რე ბას უწყ ობს ხელს და, მე ო რე მხრივ, ამ წვა ვებს და აძ ლი ე რებს მა თი ჩარ თუ ლო-
ბის მოთხ ოვ ნი ლე ბის გან ცდას, თუნ დაც ასე, სო ცი ა ლუ რი ქსე ლის დო ნე ზე.

თუმ ცა, საკ მა რი სია რა მე სა ერ თო „მიგ რან ტუ ლი“ პრობ ლე მა გა მოჩ ნდეს, რომ ეს 
კონ ფლიქ ტი მე ო რე ხა რის ხო ვა ნი ხდე ბა და ერ თი ან დე ბი ან რა მის გა სა კე თებ ლად ან ვი-
ნეს და სახ მა რებ ლად.

„რო გორც კი რა ი მე სა ერ თო ხდე ბა ვერ თი ან დე ბით, ვთან ხმდე ბით სხვი სი დახ მა რე-
ბი სას, ამ დროს პო ლი ტი კაც გვა ვიწყ დე ბა და სხვა ყვე ლა ფე რი... მე რე მა ინც ვუბ-
რუნ დე ბით ღი რე ბუ ლე ბებს...“ (ქა ლი 49 წლის).

2.3. ქარ თვე ლო ბა – სამ შობ ლო, ენა, სარ წმუ ნ ოე ბა/ რე ლი გია

მკვლევ რე ბის (Chkhartishvili, 2013; Gamsakhurdia, 2022) აზ რით, ეროვ ნუ ლო ბის 
ფუნ და მენ ტუ რი ელე მენ ტე ბი „ე ნა, მა მუ ლი, სარ წმუ ნო ე ბა“ მო იხ სე ნი ე ბა, რო გორც დე-
ვი ზი „ქარ თვე ლო ბის“, რე ლი გია და ენა ქარ თუ ლი იდენ ტო ბის ისე თი ვე მნიშ ვნე ლო ვა ნი 
ას პექ ტის ნა წილს წარ მო ად გენს, რო გორც სამ შობ ლო. მიგ რა ცი ა ში ენის და რე ლი გი ის 
შე ნარ ჩუ ნე ბა წარ მო ად გენს „სამ შობ ლოს არ ღა ლა ტის“ მნიშ ვნე ლო ვან ას პექტს, რო მე-
ლიც შე ნი ჯგუ ფის წევ რე ბის მი ერ ფას დე ბა, რო გორც ერ თგუ ლე ბა და პატ რი ო ტიზ-
მი. თუ კი ადა მი ა ნი სამ შობ ლო ში არ ცხოვ რობს, მაგ რამ მშობ ლი ურ ენას და რე ლი გი ას 
ინარ ჩუ ნებს, ეს ქარ თვე ლო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბას თან არის გა ი გი ვე ბუ ლი.

კვლე ვა ში მო ნა წი ლე მიგ რან ტე ბის უმ რავ ლე სო ბა აღ ნიშ ნავს, რომ უცხ ო ეთ ში ქარ-
თვე ლე ბის გა მა ერ თი ა ნე ბე ლი წლე ბის გან მავ ლო ბა ში იყო რე ლი გი ა. თა ვი დან, მიგ რა-
ცი ის საწყ ის ეტაპ ზე, ქარ თვე ლე ბი სწო რედ ქარ თუ ლი ეკ ლე სი ის გარ შე მო ერ თი ან დე-
ბოდ ნენ, ეს მხო ლოდ რწმე ნას თან არ იყო და კავ ში რე ბუ ლი, ეს იყო ერ თი ა ნო ბის და სამ-
შობ ლოს შეგ რძნე ბა, რაც გერ მა ნი ა ში არ სე ბულ ქარ თულ ეკ ლე სი ას უკავ შირ დე ბო და. 
რო გორც კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბი, მათ შო რის ეკ ლე სი ის მღვდე ლი, ინ ტერ ვი უ ებ ში აღ-
ნიშ ნა ვენ, დღეს ასე თი ერ თი ა ნო ბა ეკ ლე სი ას თან არ შე ი ნიშ ნე ბა, ყვე ლა სხვა დას ხვა-
ნა ი რად გა მო ხა ტავს თა ვის ერ თგუ ლე ბას ქარ თუ ლი ენი სა და რე ლი გი ის მი მართ. სა-
ეკ ლე სიო დღე სას წა უ ლებ ში დღე საც მრავ ლად იყ რი ან თავს შტუტ გარ ტში, იქ სა დაც 
ქარ თუ ლი ეკ ლე სი ა ა. თუმ ცა ხა ზი უნ და გა ეს ვას იმა საც, რომ ზო გი ერ თი ემიგ რან ტი 
ემიგ რა ცი ა ში იმა ზე მე ტად რე ლი გი უ რი ხდე ბა ვიდ რე სამ შობ ლო ში იყო.

კითხ ვა ზე თუ რო გორ ინარ ჩუ ნე ბენ ქარ თვე ლე ბი სა კუ თარ იდენ ტო ბას, პა სუ-
ხე ბი ერ თგვა რო ვა ნია და, ძი რი თა დად, რე ლი გი ას, ენას და ქარ თულ სამ ზა რე უ ლოს 
უტ რი ა ლებს.

ქარ თვე ლე ბი ჯგუ ფის შიგ ნით სხვა დას ხვა ნა ი რად ყო ფენ მიგ რან ტებს, ისი ნი ვინც 
ცდი ლო ბენ თა ვი ძა ლი ან ქარ თვე ლად წარ მო ა ჩი ნონ გა რე გა ნი მარ კე რე ბით: ხა ტე ბის 
კუთხე სახ ლში, სა ეკ ლე სიო დღე სას წა უ ლე ბის ფარ თო წრე ში აღ ნიშ ვნა, ქარ თუ ლი წიგ-
ნე ბი და ქარ თვე ლი მხატ ვრე ბის ტი ლო ე ბის კე დელ ზე გა მო ფე ნა.

„ვინ, რო გორ?! „ქარ თვე ლო ბის“ შე ნარ ჩუ ნე ბას რე ლი გი ის შემ თხვე ვა ში ხა ტი ედე ბა 
სა ფუძ ვლად... სა მი კა ტე გო რია ქარ თვე ლის არ სე ბობს აქ: 1. ხა ტი აქვს კე დელ  ზე 2. 
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ეკატერინე ფირცხალავა

ლამ ფა აქვს, რო გორც ინ ტე ლექ ტუ ა ლო ბის მაჩ ვე ნე ბე ლი 3. სნობს ქარ თვე  ლი მხატ-
ვრის ტი ლო. ზო გი და დის ეკ ლე სი ა ში, ცდი ლობს ჩა დე ბუ ლი ღი რე ბუ  ლე  ბე ბი არ შე-
იც ვა ლოს, ზო გი სინ თეზს აკე თებს, ზო გი...“ (ქა ლი 43 წლის).

ინ ტერ პერ სო ნა ლურ კო მუ ნი კა ცი ა ში ამას ძა ლი ან არ გა მო ხა ტა ვენ, მაგ რამ ქარ-
თვე ლებ ზე სა უბ რის დროს ხა ზი ეს მე ვა, იმას თუ რამ დე ნად გა მარ თუ ლად ლა პა რა კო-
ბენ მიგ რან ტე ბის შვი ლე ბი ქარ თულ ენა ზე. ენის და რე ლი გი ის შე ნარ ჩუ ნე ბის თვალ-
საზ რი სით სა ინ ტე რე სოა შე რე უ ლი ოჯა ხე ბის შემ თხვე ვე ბი. თუ ოჯახ ში დე და ქარ თვე-
ლი ა, თით ქმის ყვე ლას შვი ლი ქარ თულ ენა ზე ლა პა რა კობს, დიდ ქა ლა ქებ ში, შეძ ლე-
ბის დაგ ვა რად, საკ ვი რაო სკო ლებ ში დაჰ ყავთ შვი ლე ბი, ზოგ ოჯახ ში გერ მა ნე ლი მა მაც 
და ინ ტე რე სე ბუ ლია ენის სწავ ლით და ისი ნიც და დი ან ამ საკ ვი რაო სკო ლებ ში. ასე ვე 
მო ნა წი ლე თა ნა რა ტი ვე ბის მი ხედ ვით აღ სა ნიშ ნა ვია ისიც, რომ იმ ოჯა ხებ ში, სა დაც 
გერ მა ნე ლი მა მე ბი ძა ლი ან რე ლი გი უ რე ბი არ არი ან (ძი რი თა დად ეს კა თო ლი კე მა მის 
შემ თხვე ვა ში ხდე ბა), ყვე ლა ბავ შვი მარ თლმა დი დებ ლუ რად არის მო ნათ ლუ ლი, ესეც 
რო გორც კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბი ამ ბო ბენ, ერ თგვა რი ფორ მაა ქარ თვე ლო ბის შე ნარ ჩუ-
ნე ბის და სამ შობ ლოს „არ ღა ლა ტის“.

ყვე ლა ოჯახ ში ქარ თუ ლი იქ ნე ბა თუ შე რე უ ლი, ქარ თუ ლი სამ ზა რე უ ლო ით ვლე ბა 
იდენ ტო ბის მთა ვარ ატ რი ბუ ტად და, ასე ვე, ხაზ გას მუ ლად სტუ მარ თმოყ ვა რე ო ბის ქარ-
თუ ლი ვერ სი ა, რო ცა სტუ მარს აუ ცი ლებ ლად სახ ლში ეპა ტი ჟე ბი გაშ ლი ლი სუფ რით 
და სას მე ლით. ხაზ გას მუ ლია ნა რა ტი ვებ ში ის „სი სავ სე“ რაც ქარ თულ სუფ რას ახ ლავს 
თან, და გაკ ვირ ვე ბის ფონს არ ცვლის სტუმ რე ბი სას, მაგ რამ მო ნა წი ლე ე ბი ამას აღ ნიშ-
ნა ვენ, რომ ეს არის ის, რაც მნიშ ვნე ლოვ ნად ქარ თუ ლი თა ვი სე ბუ რე ბა და ხა სი ა თი ა.

 „აქ მი ღე ბუ ლი ა, რო ცა გე პა ტი ჟე ბი ან სად მე ნა სა დი ლე ვი უნ და წახ ვი დე, რად გან იქ 
სას მე ლი და „სნე კი“ დაგ ხვდე ბა მხო ლოდ, მე ასე სად შე მიძ ლია... მე სა დი ლებს ვშლი 
ჩვე უ ლებ რი ვად, ჩემ თან ადა მი ა ნი რომ მო ვა, იმას ხომ უნ და ვა სი ა მოვ ნო – ჰო და ეს 
ქარ თუ ლია და უყ ვარს ეს ჩემს ქმარ საც და მე გობ რებს ჩვენ თან სტუმ რო ბა“ (ქა ლი 
42 წლის).

ქარ თუ ლი სამ ზა რე უ ლოს ქარ თუ ლი მარ კე რე ბი „ხინ კა ლი“ და „ხა ჭა პუ რი“, ყვე ლა 
მიგ რან ტის ირ გვლივ მყო ფის თვის ნაც ნო ბია და მიგ რან ტე ბის თვის ესეც ქარ თვე ლო-
ბის აქა უ რი მა ხა სი ა თე ბე ლი ა.

3. აღ ქმე ბი და სო ცი ა ლი ზა ცია – იდენ ტო ბის სტრა ტე გი ე ბი 

ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის ად გი ლობ რივ სა ზო გა დო ე ბა ში ინ ტეგ რი რე ბას იდენ ტო-
ბის სხვა დას ხვა სტრა ტე გია უწყ ობს ხელს. კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბი კითხ ვე ბის შე სა ბა-
მი სად სა უბ რო ბენ ქარ თვე ლებ სა და ად გი ლობ რი ვი სა ზო გა დო ბის მსგავ სე ბა- გან სხვა-
ვე ბა ზე, ურ თი ერ თო ბებ ზე, მათ შო რის და ასე ვე სა კუ თა რი ეთ ნი კუ რი ჯგუ ფის შიგ ნით 
არ სე ბულ მსგავ სე ბა- გან სხვა ვე ბა ზე, და მო კი დე ბუ ლე ბებ ზე. 

კვლე ვის მო ნა წი ლე გერ მა ნი ა ში მცხოვ რე ბი ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის თვის ყვე ლა-
ზე გა მო ყე ნე ბა დი სტრა ტე გი ე ბი არის „პრაგ მა ტუ ლი“, „გან მას ხვა ვე ბე ლი“ და „გა და ტა-
ნილ ნე გა ტი უ რი“ იდენ ტო ბის სტრა ტე გი ე ბი. 

კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბის ნა რა ტივ ში „გან მას ხვა ვე ბე ლი იდენ ტო ბის“ სტრა ტე გი ის 
გა მო ყე ნე ბა ხში რად ხდე ბა. კითხ ვა ზე რა რის მსგავ სი და რა არის გან სხვა ვე ბუ ლი ქარ-
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ქართველი მიგრანტები გერმანიაში: ქართველობა – ეთნიკური იდენტობა, ჯგუფის შიგნით...

თვე ლებ სა და გერ მა ნე ლებს შო რის – ქარ თვე ლი ემიგ რა ტე ბი ისე ვე, რო გორც პორ ტუ-
გა ლი ა სა და საფ რან გეთ ში, (ფირ ცხა ლა ვა, 2017, 2021) აქაც, გერ მა ნი ა ში მცხოვ რე ბი 
ქარ თვე ლე ბი გან სხვა ვე ბებს უფ რო მეტს ხე და ვენ ვიდ რე მსგავ სე ბას.

რა არის გან სხვა ვე ბა ად გი ლობ რივ სა ზო გა დო ე ბა სა და ქარ თვე ლებს შო რის? პირ-
ველ რიგ ში, რა საც კვლე ვის მო ნა წი ლე თა უმ რავ ლე სო ბა აღ ნიშ ნავს, ეს არის მა თი დის-
ტან ცი უ რო ბა ურ თი ერ თო ე ბებ ში. აქ ვე ისი ნი ხაზს უს ვა მენ, რომ დის ტან ცი უ რო ბა მა-
თი ზო გა დი და მა ხა სი ა თე ბე ლი თა ვი სე ბუ რე ბა ა, რად გან ამას ამ ჩნევ მარ ტო იმი ტომ 
კი არა, რომ ემიგ რან ტი ხარ, რეს პონ დენ ტე ბის აღ ქმით, ისი ნი სა კუ თარ შვი ლებ თა ნაც 
დის ტან ცი უ რე ბი არი ან. ასეთ დის ტან ცი ას იკა ვე ბენ ყვე ლა ფერ ში სა კუ თარ მე გობ რებ-
თა ნაც, მათ შო რის. კვლე ვის ერ თ-ერ თი მო ნა წი ლე, რო მე ლიც თვლის, რომ კარ გად 
არის ინ ტეგ რი რე ბუ ლი ად გი ლობ რი ვებ თან და, სხვა ქარ თვე ლე ბის გან გან სხვა ვე ბით, 
ჰყავს გერ მა ნე ლი მე გობ რე ბი, ზო გა დად მე გობ რო ბის ცნე ბის /ში ნა არ სის გა გე ბა ში ხე-
დავს გას ნხვა ვე ბებს ქარ თვე ლებ სა და ად გი ლობ რი ვებს შო რის: 

„ჩემ მა უახ ლო ეს მა გერ მა ნელ მა მე გო ბარ მა, ჩემ გან გა ი გო მი სი მე გობ რის, რო მე ლიც 
მან გა მაც ნო წლე ბის წინ, თხი ლა მუ რე ბით გა ტა ცე ბის შე სა ხებ. გა ო ცე ბულ მა მკითხა 
შენ სა ი დან იცი ეს ამ ბა ვი ო? ისი ნი, ჩვენ გან გან სხვა ვე ბით, კითხ ვებს არ სვა მენ, თუ 
არ იკითხა ისე, ხომ არ მო უყ ვე ბი. ჩვენ კი კითხ ვებს ვსვამთ, ესაა გან სხა ვა ვე ბა“ (ქა-
ლი 39 წლის).

მე გობ რო ბის აღ ქმის და გა გე ბის გან სხვა ვე ბუ ლო ბას კვლე ვის ყვე ლა მო ნა წი ლე 
ხაზს უს ვამს და თან ცდი ლო ბენ ახ სნან გარ კვე უ ლი გა რე მო ე ბით:

„ჩვენ თან მე გობ რო ბა ხან გრძლი ვია და, შე იძ ლე ბა ით ქვას, მუდ მი ვი. მნიშ ვნე ლო ბა 
არა აქვს ტე რი ტო რი უ ლად სად ხარ, სად ცხოვ რობ, აქ კი ისი ნი „მე გობ რო ბის ხელ-
შეკ რუ ლე ბის“ გა უქ მე ბას ახ დე ნენ. მო ვა შენ თან და გეტყ ვის სხვა ქა ლაქ ში გა დავ დი-
ვარ საცხ ოვ რებ ლად და უნ და შევ წყვი ტოთ მე გობ რო ბა.... გა მა ოგ ნე ბე ლია ჩვენ თვის 
– აი რა შე იძ ლე ბა იყოს კი დევ გას ნხვა ვე ბუ ლი“ (ქა ლი 43 წლის).

კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბი გერ მა ნი ა ში, ისე ვე რო გორც პორ-
ტუ გა ლი ა სა და საფ რან გეთ ში (ფირ ცხა ლა ვა, 2017, 2021) ოჯახ ში შვი ლე ბის აღ ზრდის 
სტი ლის და დედ მა მიშ ვი ლო ბის გან სხვა ვე ბულ აღ ქმას უს ვა მენ ხაზს.

სა ინ ტე რე სოა ისიც, რომ ეს გას ხვა ვე ბა არის, მაგ რამ ძა ლი ან მო სა წო ნი ა. 
მა გა ლი თის თვის:

„მარ თა ლი ა, ჩვენ სა ვით არ იხუ ტე ბენ შვი ლებს ყო ველ წუთ ში გულ ში და არ კოც-
ნი ან, მაგ რამ რაც ძა ლი ან მომ წონს ეს არის, რომ შვი ლებს ელა პარ კე ბი ან. მა გი-
დას თან სხდე ბა მთე ლი ოჯა ხი და ეკითხ ე ბი ან შვი ლებს, რა პრობ ლე მე ბი აქვთ, 
მათ თან გა დის კონ სულ ტა ცი ებს სხვა დას ხვა ოჯა ხურ და პი რა დულ სა კითხ ებ ზე. 
ჩვენს კულ ტუ რა ში ეს არ არის მი ღე ბუ ლი, ვინ გვე კითხ ე ბო და ბავ შვო ბა ში რა მეს? 
ყვე ლამ ჩვენ ზე უკეთ იცო და ყვე ლა ფე რი, ჰო და მე ეს მომ წონს და ვი ყე ნებ კი დეც 
შვი ლებ თან ურ თი ერ თო ბა ში“ (ქა ლი 42 წლის).

კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბი აღ ნიშ ნა ვენ, რომ გერ მა ნი ა ში ცხოვ რე ბის გან მავ ლო ბა ში 
გერ მა ნუ ლი ცხოვ რე ბის წე სის გარ კვე უ ლი ინ ტე რი ო რი ზა ცია მოხ და მათ ში და ცხოვ-
რე ბის წეს ში ამის და ნერ გვას ცდი ლო ბენ. ისი ნი ამას უდ გე ბი ან, რო გორც კულ ტუ რულ 
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გაც ვლას სო ცი ა ლი ზა ცი ის პრო ცეს ში, რაც მა თი ყო ფის მრა ვალ ფე როვ ნე ბის და ად გი-
ლობ რივ გა რე მოს თან მორ გე ბის კარ გი სა შუ ა ლე ბა ა.

კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბის აღ ქმე ბი გან სხვავ დე ბა იმის მი ხედ ვით, თუ რა სო ცი ა ლუ-
რი სტა ტუ სი აქვთ მათ ამ გა რე მო ში, კერ ძოდ, სა უ ნი ვერ სი ტე ტო სივ რცე ში მყო ფი ქარ-
თვე ლი ემიგ რან ტე ბი აღ ნიშ ნა ვენ, რომ ამ გან სხვა ვე ბებს დი დი ყუ რადღ ე ბა არ ექ ცე ვა 
და მა თი ემიგ რან ტო ბა არ იძენს გან სა კუთ რე ბუ ლო ბას, 

„ა კა დე მი ურ სივ რცე ში ამას არა აქვს მნიშ ნვე ლო ბა, ვინ ხარ სა ი დან ხარ“                      
(ქა ლი, 48 წლის).

 თუმ ცა ისი ნი ვინც არ საქ მი ა ნო ბენ აკე დე მი ურ სივ რცე ში, ხაზს უს ვა მენ იმას, რომ:

„რაც არ უნ და კარ გად იყო სო ცი ა ლი ზე ბუ ლი შე ნი აზ რით, მათ თვის მა ინც ყო ველ თვის 
ემიგ რან ტი ხარ და ამ გან სხვა ვე ბას ყო ველ ნა ბიჯ ზე გრძნობ“ (მა მა კა ცი 49 წლის).

 მსგავ სე ბას რაც შე ე ხე ბა, ცნო ბის მოყ ვა რე ო ბა ზე ამახ ვი ლე ბენ ყუ რადღ ე ბას, რო-
გორც სა ზო გა დოდ მსგავს თა ვი სე ბუ რე ბა ზე მას პინ ძელ და დამ ხვედრ სა ზო გა დო ე ბას 
შო რის:

„რომ მგო ნი ა, არა ფე რი აინ ტე რე სებთ, თურ მე ზუს ტად იცი ან ვინ მო დის ჩემ თან, 
რამ დე ნი ხნით და რას აკე თებს. ეს სრუ ლი ად შემ თხვე ვით აღ მო ვა ჩი ნე და გა ოგ ნე-
ბუ ლი ვი ყა ვი. .. ა სე რომ, ამით გვგვა ნან“ (ქა ლი 36 წლის).

 ასე ვე მრავ ლა დაა მო ნა წი ლე თა ნა რა ტი ვებ ში „გა და ტა ნი ლი ნე გა ტი უ რი იდენ ტო-
ბა“. ჩე მი აზ რით, „გა და ტა ნი ლი ნე გა ტი უ რი იდენ ტო ბის“ სტრა ტე გია შე მუ შა ვე ბუ ლი ა, 
რო გორც თავ დაც ვის რე აქ ცი ა, სტიგ მის თა ვი დან ასა ცი ლებ ლად სხვა „მორ ბე ნა ლი“ 
(მორ ბე ნა ლი ბი ჭებს ეძა ხი ან წვრილ მან ქურ დებს), „ქურ დი“ და „ბი ნის გამ ტე ხი“ ქარ-
თვე ლე ბის გან დის ტან ცი რე ბის თვის. სა უბ რის დროს ის თავს წარ მო ა ჩენს სხვა ქარ თვე-
ლე ბის გან გა მო ცალ კე ვე ბუ ლად, ამ ბობს, რომ მას ამ ხალ ხთან სა ერ თო არა ფე რი აქვს 
და ცდი ლობს თა ვი აა რი დოს ასეთ ქარ თვე ლებს.

„მორ ბე ნალ ბი ჭებ თან ვერ ვურ თი ერ თობ“ (40 წლის მა მა კა ცი).
„ა მის გა მო სა ერ თოდ ვციდ ლობ ნაკ ლე ბად გა ვე კა რო ქარ თვე ლებს“ (27 წლის ქა ლი).

 აღ ნიშ ვნად ღირს ის, რომ გან სხვა ვე ბით სხვა ქვეყ ნე ბის გან (პორ ტუ გა ლია (2016) 
და საფ რან გე თი (2017), კვლე ვის მო ნა წი ლე ქარ თვე ლი ემიგ რან ტე ბი გერ მა ნი ა ში არ 
იყე ნე ბენ „უ ჩი ნა რის“ იდენ ტო ბის სტრა ტე გი ას, პი რი ქით, კარ გად ამ ჩნე ვი ნე ბენ თავს 
და კო ლექ ტი ურ იდენ ტო ბა ზე ხაზ გას მით კულ ტუ რის იდე ა ლი ზა ცი ის გზას ირ ჩე ვე ნენ. 
მათ აქვთ ამის პო ტენ ცი ა ლი, რად გან კვლე ვა ში მო ნა წი ლე ყვე ლა ემიგ რანტს გერ მა ნუ-
ლი გა ნათ ლე ბა აქვს, რე გის ტრი რე ბუ ლი და და საქ მე ბუ ლია გერ მა ნულ გა რე მო ში. შე იძ-
ლე ბა ით ქვას, რომ ამ სა კითხს ხელს უწყ ობს ქვეყ ნის პო ლი ტი კა და გა ნათ ლე ბის სის-
ტე მა, სა დაც ყვე ლას აქვს სწავ ლის და სპე ცი ა ლო ბის მი ღე ბის შან სი. რო გორც კვლე-
ვის მო ნა წი ლე ე ბი აღ ნიშ ნა ვენ, ბო ლო წლებ ში სა კუ თა რი იდენ ტო ბის წინ წა მო წე ვას 
ხე ლი შე უწყო ფრან კფურ ტში გა მარ თულ მა წიგ ნე ბის ფეს ტი ვალ მა (Frankfurt Book Fair 
(Frankfurter Buch Messe) 2020), სა დაც სა ქარ თვე ლო მას პინ ძე ლი ქვე ყა ნა იყო. ბევ რი 
წიგ ნი ითარ გმნა გერ მა ნუ ლად და ბევ რი ავ ტო რი გა იც ნო გერ მა ნულ მა სა ზო გა დო ე ბამ, 
ამან კი, რო გორც კვლე ვის მო ნა წი ლე ე ბი ამ ბო ბენ, ქარ თვე ლე ბი და დე ბი თი მხა რით 
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წარ მო ა ჩი ნა, აღარ მა ლა ვენ თა ვი ანთ იდენ ტო ბას, რად გან, რო გორც ისი ნი აღ ნიშ ნავ-
დნენ, გა ნათ ლე ბულ წრე ებ ში ისე დაც ცნო ბი ლი იყო სა ქარ თვე ლო, რად გა ნაც გერ მა ნია 
ერ თ-ერ თი ის ქვე ყა ნა ა, რო მელ ში მიგ რა ცი ით ქარ თვე ლე ბი საბ ჭო თა კავ ში რის დაშ-
ლის თა ნა ვე და ინ ტე რეს დნენ.

შე ჯა მე ბა

კვლე ვა მიზ ნად ისა ხავ და სა ქარ თვე ლო დან გერ მა ნი ა ში მიგ რი რე ბულ პირ თა აღ-
ქმი სა და და მო კი დე ბუ ლე ბის გა ა ნა ლი ზე ბას. რო გორც მკვლევ რებ მა სხვა კვლე ვებ ში 
(Bhugra, 2004; Gäbel et al., 2006; Lersner, 2008) აღ მო ა ჩი ნეს, ერ თი ქვეყ ნი დან მე ო რე-
ში გა და ად გი ლე ბამ შე იძ ლე ბა გა მო იწ ვი ოს ფსი ქო ლო გი უ რი გა მოწ ვე ვე ბი. ფსი ქო ლო-
გი უ რი დის კომ ფორ ტი/ კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სი თან ახ ლავს ემიგ რან ტე ბის ცხოვ რე ბას 
(Fisher, 1990; Hassan & El Kinani, 2002; Thurber et al., 2007; Tilburg et al., 1996), მა თი 
ინ ტეგ რა ცი ის პრო ცესს მას პინ ძელ სა ზო გა დო ე ბა ში. მო ცე მულ მა კვლე ვამ ასე ვე აჩ ვე-
ნა, რომ მიმ ღებ ქვე ყა ნა ში და სახ ლე ბის გა მოც დი ლე ბა, ახალ კულ ტუ რა ში, სხვა სა ზო-
გა დო ე ბა ში ადაპ ტა ცია და ინ ტეგ რა ცია ხში რად სტრე სუ ლია ინ დი ვი დე ბის თვის და ეს 
სხვა დას ხვა ნა ი რად გა მო ი ხა ტე ბა.

ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბი კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის /ფსი ქო ლო გი უ რი დის კომ ფორ ტი-
სა და მო ნატ რე ბის შე სამ ცი რებ ლად სხვა დას ხვა კომ პენ სა ტო რულ სტრა ტე გი ას იყე-
ნე ბენ, ამას იდენ ტო ბის შე ნარ ჩუ ნე ბის დო ნე ზე გა მო ხა ტა ვენ. შემ ცი რე ბის პრო ცე სი 
მიმ დი ნა რე ობს ორი ვე დო ნე ზე რო გორც კო ლექ ტი უ რი იდენ ტო ბის, ასე ვე პი როვ ნუ ლი 
იდენ ტო ბის დო ნე ზე.

კვლე ვა ში ქარ თველ მიგ რან ტებს გან სა კუთ რე ბუ ლი ში ში აქვთ სა ქარ თვე ლო ში 
მცხოვ რე ბი სა კუ თა რი ჯგუ ფის მი ერ სტიგ მა ტი ზე ბის, რაც „სხვა ქვეყ ნის სა მოთხ ე ში“ 
ცხოვ რე ბით „სამ შობ ლოს ღა ლა ტის“ შიშს გუ ლის ხმობს. ეს გა მო ი ხა ტე ბა სა კომ პენ სა-
ციო არ გუ მენ ტებ სა და ქცე ვებ ში რო გორც ინ დი ვი დუ ა ლურ, ისე კო ლექ ტი ურ დო ნე ზე. 
კვლე ვის მო ნა წი ლე თა უმ რავ ლე სო ბას აქვს სა ქარ თვე ლო ში სა კუ თა რი ქო ნე ბა სამ შობ-
ლოს თან და სა კავ ში რებ ლად და ახ ლა, რო დე საც ისი ნი სა ქარ თვე ლო ში ჩა მოვ ლენ, სა-
კუ თარ სახ ლში დარ ჩე ბი ან და არ იქ ნე ბი ან სტუმ რე ბი. ხაზ გას მუ ლი ა, რომ მა თი სურ-
ვი ლი ა, მა თი შვი ლე ბი, ახა ლი თა ო ბა გა ი ზარ დოს საზღ ვარ გა რეთ, მი ი ღონ კარ გი ევ რო-
პუ ლი გა ნათ ლე ბა და შემ დეგ იფიქ რონ სამ შობ ლო ში დაბ რუ ნე ბა ზე; რად გან ეს ნიშ ნავს, 
რომ აღარ არის „მო ღა ლა ტე“.

კო ლექ ტი ურ დო ნე ზეც აქვთ სა კომ პენ სა ციო არ გუ მენ ტე ბი, რომ ფულს უგ ზავ ნი ან 
ოჯა ხის წევ რებს, ახ ლობ ლებს და ასე ეხ მა რე ბი ან „სა ქარ თვე ლოს ეკო ნო მი კურ სტა ბი-
ლუ რო ბას“, ამით მხარს უჭე რენ სამ შობ ლოს და არ „ღა ლა ტო ბენ“.

ნა რა ტი ვე ბის მი ხედ ვით, საბ ჭო თა კავ ში რის პე რი ოდ ში და ბა დე ბუ ლი მო ნა წი ლე-
ე ბის თვის კოგ ნი ტუ რი დი სო ნან სის /ფსი ქო ლო გი უ რი დის კომ ფორ ტის და მო ნატ რე ბის 
შემ ცი რე ბის კომ პენ სა ტო რუ ლი სტრა ტე გი ე ბი უფ რო არაც ნო ბი ე რი ა, ვიდ რე საბ ჭო თა 
კავ ში რის დაშ ლის შემ დეგ და ბა დე ბუ ლი სხვა ნა წი ლის. 

რაც შე ე ხე ბა კა ტე გო რი ზა ცი ას და იდენ ტო ბის სტრა ტე გი ებს, ქარ თვე ლი ემიგ რან-
ტე ბი, რო გორც მო სა ლოდ ნე ლი იყო კა ტე გო რი ზა ცი ი სას, „სხვა“ კა ტე გო რი ა ში გა ნი ხი-
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ლა ვენ ად გი ლობ რივ, დამ ხვედრ სა ზო გა დო ე ბას. გან მას ხვა ვებ ლად მას პინ ძელ სა ზო-
გა დო ე ბას თან (ჯგუ ფებს შო რის ურ თი ერ თო ბებ ში) გა მო ი ყო ფა მე გობ რო ბა, აღ ზრდის 
სის ტე მა, დე დაშ ვი ლუ რი და დედ მა მიშ ვი ლუ რი ურ თი ერ თო ბე ბი.

 ინ დი ვი დუ ა ლუ რი იდენ ტო ბის ქვეს ტრა ტე გი ებ ში გერ მა ნი ა ში მცხოვ რე ბი კვლე-
ვის მო ნა წი ლე ქარ თვე ლი ემიგ რან ტე ბის თვის ყვე ლა ზე გა მო ყე ნე ბა დი სტრა ტე გი ე ბია 
(Camilleri & Malewska-Peyre, 1996) „პრაგ მა ტუ ლი“, „გან მას ხვა ვე ბე ლი“ და „გა და ტა ნილ 
ნე გა ტი უ რი“. მას პინ ძელ სა ზო გა დო ე ბას თან გან სხვა ვე ბის კა ტე გო რი ე ბი და იდენ ტო-
ბის სტრა ტე გი ე ბი იგი ვე ა, რა საც იყე ნე ბენ ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბი პორ ტუ გა ლი ა ში 
და საფ რან გეთ ში (ფირ ცხა ლა ვა, 2017, 2021), მხო ლოდ ერ თი სტრა ტე გია – „უ ჩი ნა-
რი“, რო მელ საც გერ მა ნი ა ში მცხოვ რე ბი კვლე ვის მო ნა წი ლე მიგ რან ტე ბი არ იყე ნე ბენ, 
რაც მე ტად იყო წარ მოდ გე ნი ლი პორ ტუ გა ლი ა სა და საფ რან გეთ ში მცხოვ რებ კვლე ვა-
ში მო ნა წი ლე ქარ თვე ლი მიგ რან ტე ბის ნა რა ტი ვებ ში. ვვა რა უ დობ, რომ ეს შე საძ ლე ბე-
ლია მიგ რან ტე ბის სო ცი ა ლუ რი სტა ტუ სით და მას პინ ძე ლი სა ხელ მწი ფოს მიგ რა ცი უ ლი 
პო ლი ტი კით არის გან პი რო ბე ბუ ლი. კვლე ვის მო ნა წი ლე ყვე ლა ქარ თვე ლი მიგ რან ტი 
გერ მა ნი ა ში ლე გა ლუ რად არის შე მო სუ ლი, ქვე ყა ნა ში რე გის ტრი რე ბუ ლია და თით ქმის 
ყვე ლას გა მო ყე ნე ბუ ლი აქვს გერ მა ნი ის მთავ რო ბის მი ერ შე თა ვა ზე ბუ ლი შან სი უმაღ-
ლე სი გა ნათ ლე ბის მი ღე ბი სა, ყვე ლას აქვს ლე გა ლუ რი სამ სა ხუ რი და სწო რედ ეს გა ნა-
პი რო ბებს ამ სტრა ტე გი ის გა მო ყე ნე ბის უსა ფუძ ვლო ბას.
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